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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

разработана для муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский  № 15»   (далее - ДОУ) в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года №1155, 

в редакции от 08.11.2022г.) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 

г. № 1028) (далее – ФОП ДО). 

Реализация Программы предполагает интеграцию обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных в 

ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программы и создания единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач (ФОП ДО): 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
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- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка,                         

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО): 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых 

в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
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1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Образовательный процесс в дошкольном учреждении осуществляется на русском языке, 

содержание образования носит светский характер.  

Климат Шпаковского муниципального округа Ставропольского края (далее СК) 

умеренно-континентальный, с умеренно холодной малоснежной, ветреной зимой, 

характерной частыми оттепелями и сухим и жарким летом с частыми суховеями и засухами. 

Характерна резкая изменчивость погодных условий, плохо выраженные сезоны года. При 

проектировании содержания Образовательной программы учитываются особенности 

региона: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега 

и т. д.), интенсивность их протекания; состав флоры и фауны природы СК; длительность 

светового дня; погодные условия и др. (образовательные области «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развития»). 

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, 

график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов: 

- холодный период − образовательный (сентябрь-май), составляется определенный режим 

дня и расписание организованных образовательных форм; 

- теплый период − оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой 

режим дня. 

В теплый период – осуществляется летняя оздоровительная кампания, в период которой 

создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, 

продуктивной и музыкальной деятельности детей, проводятся музыкальные и 

физкультурные досуги, праздники, развлечения. 

В теплый период – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. 

В совместной и самостоятельной деятельности по познанию окружающего мира, 

приобщению к культуре речи дети знакомятся с климатическими особенностями, 

явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают. 
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В совместной и самостоятельной художественно-эстетической деятельности (рисование, 

аппликация, лепка, конструирование и др.) предлагаются для изображения знакомые детям 

звери, птицы, домашние животные, растения региона и др. 

С учётом климатических и демографических условий, социально-экономического 

развития, особенностей растительного и животного мира в ДОУ:  

− соотносится комплексно-тематическое планирование с сезонными изменениями               

в природе;  

− создаётся и совершенствуется развивающая предметно-пространственная среда; 

− определяется продолжительность прогулки в зависимости от погодных условий; 

− осуществляется отбор форм двигательной деятельности детей и закаливающих 

процедур; 

−  определяется содержание образовательной деятельности с учётом специфики 

национальных и социокультурных условий; 

− обусловлена тематика ознакомления детей с трудом взрослых.  

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно - 

образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная работа.  

Пятидневная рабочая неделя с 12 часовым пребыванием детей с 7.00 до 19.00 часов.               

В группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи с 10 

часовым пребыванием детей с 7.30 до 17.30.  Выходные дни – суббота, воскресенье, 

праздничные дни.  

Предельная наполняемость групп определяется нормативно-правовыми 

документами и списочным составом групп (списочный состав групп утверждается 

приказом руководителя ежегодно в начале нового учебного года). 

В состав контингента воспитанников входят/могут входить дети с нормативным 

развитием и дети с особыми образовательными потребностями (особенности 

психофизического развития детей раннего и дошкольного возраста с ЗПР, ТНР, РАС и т.д. 

подробно описаны в адаптированных образовательных программах дошкольного 

образования). 

В ДОУ создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(например, дети из семей мигрантов), одаренные дети и другие категории. 

Программа предусмотрена для освоения детьми дошкольного возраста от 2 мес до 7 (8) 

лет   в группах общеразвивающей направленности одного возраста.  

Также учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребёнок                   

в семье и др.), наполняемость и принципы формирования одновозрастных групп, в том 

числе группы раннего возраста, для адекватного выбора форм организации, средств и 

методов образования детей. 

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.  

Программа построена с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

посещающих ДОУ.  

1.2. Планируемые результаты освоения Программы вторая младшая группа (3-4 

года) 

К четырем годам: 
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− ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

− ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняет ритмические упражнения под музыку; 

− ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

− ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

− ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

− ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

− ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

− ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

− ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

− ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

− ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

− ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

− ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 

со сверстником; 

− ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

− ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах 

и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

− ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 
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материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

− ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

− ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

− ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

− ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

− ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

− ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

− ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста): 

− у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

− ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

− ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

− ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

− ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

− ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

− ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

− ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

− ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

− ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 



     

9 
 

− ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

− ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

− ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

− ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

− у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

− ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

− ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

− ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

− ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

− ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

− ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; 

об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; 

− ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

− ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

− ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

− ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

− ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 
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потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

− ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

− ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

− ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

− ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

− ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

− ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

− ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре 

следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

− ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО (п.3.2.3.ФГОС ДО). 

 При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о 

её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и 

успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОУ. (п.16.2.ФОП ДО). 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
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− планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного 

детства; 

− целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей5; 

− освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
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ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может 

являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).  

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. 

Также педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это 

противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также 

содержания ФГОС ДО. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений дополняется 

следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для 

каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения 

программного содержания по образовательной области, либо разделу Программы. 

Критерии для определения результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования 

Сформировано - 3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без посторонней 
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помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми 

навыками и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и рассуждениями, 

используют полные предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом слов, оперируют 

предметными терминами. 

Частично сформировано - 2 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные 

вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном объёме. Дети 

знакомы с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им нужна 

помощь. Ответы дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и простые 

предложения и словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным запасом слов, 

дети оперируют предметными терминами. 

Не сформировано - 1 

Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных программой для 

данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Если дети 

пытаются справиться сами, то делают это не в полном объёме. Помощь педагога и 

вспомогательные вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда 

справляются с заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или 

делают их с ошибками, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. 

Ответы даются без объяснений и рассуждений. Дети применяют простые предложения и 

словосочетания. Речь односложная, с ограниченным запасом слов, не используют 

предметные термины.При использовании знаний для выполнения задания результат 

получается недостаточно качественным. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

 

М.И. Кузнецова, 

Е.Э. Кочурова под редакцией Л.Е. 

Журовой 

Педагогическая диагностика готовности детей к 

обучению в школе  

 

Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой 

И.А. 

Педагогическая диагностика к комплексной 

образовательной программе дошкольного 

образования «Мир открытий». Методическое 

пособие для воспитателей, методистов, руководящих 

работников образовательных организаций  

 

1.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

по выбранному направлению   

Во исполнение п.2.9., п.2.10. и п. 2.11.2. ФГОС ДО при разработке вариативной части 

Программы, педагогический коллектив ориентировался на специфику национальных, 

социокультурных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; выбор образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом потребности, 

интересы и мотивы детей и их родителей. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена примерной региональной программой образования детей дошкольного 

возраста / авторская коллегия кафедры дошкольного образования ГОУ ДПО СКИПКРО: 

Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н., программой 

Литвиновой Р.М. «Художественные ценности региональной культуры детей дошкольного 

возраста», программой Литвиновой Р.М. «Региональная культура как средство 
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патриотического воспитания детей дошкольного возраста» (Растим патриотов 

Ставрополья).  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения 

в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

Основные задачи образовательной 

 Деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 3 лет до 4 лет 

1) в сфере социальных отношений: 

− развивать эмоциональную отзывчивость, 

способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и 

понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть; 

− обогащать представления детей о действиях, 

в которых проявляются доброе отношение и забота 

о членах семьи, близком окружении; 

− поддерживать в установлении 

положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с 

игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

− оказывать помощь в освоении способов 

взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, 

личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При 

общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие 

настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 



      

 

 

16 

− приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры поведения в ДОУ; 

2) в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 

− обогащать представления детей о малой 

родине и поддерживать их отражения в различных 

видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

− развивать интерес к труду взрослых в ДОУ и 

в семье, формировать представления о конкретных 

видах хозяйственно-бытового труда, направленных 

на заботу о детях (мытье посуды, уборка 

помещений группы и участка и прочее) и трудовые 

навыки; 

− воспитывать бережное отношение к 

предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

− приобщать детей к самообслуживанию 

(одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную 

самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного 

поведения: 

− развивать интерес к правилам безопасного 

поведения; 

− обогащать представления о правилах 

безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, 

исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения 

и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление 

основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов 

общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных 

действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В 

совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОУ 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 
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назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее 

было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, 

ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из 

разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей 

включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОУ, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании 

на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. 

Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на 

занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом 

пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения 

детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного 

примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий 

по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что 

несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, 

небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 
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детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: 

ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести 

себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОУ, игровой площадке 

рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, 

уйти с участка ДОУ. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку 

рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не 

нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка 

появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли 

их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера 

для закрепления формируемых представлений. 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Региональный компонент  

Младший дошкольный возраст 

Воспитывать у ребенка: 

 - интерес и доброжелательное отношение к окружающим 

людям;  

- начальные формы культурного общения: приветливо 

здороваться, прощаться, доброжелательно обращаться с 

просьбой, предложением; называть сверстников по 

имени; благодарить за помощь, угощение; выражать 

отказ, несогласие в приемлемой форме, не обижая 

другого; - начала культурного поведения в быту; 

Деятельностно-коммуникативная составляющая. Педагог должен развивать:                        

- умение распознавать человека на картинках, фотографиях, иллюстрациях, 

дифференцируя по возрасту и полу;                                                                                                

- умение различать полярные (веселый – грустный-печальный) эмоциональные 

состояния близких людей, сверстников, проявляет внимание, заботу по отношению 

к ним;                                                                                                                                                     

- умение идентифицировать себя с представителями своего пола;                                            

- умение дифференцировать детей по возрасту и полу, распознавать детей, 

взрослых, стариков на фотографиях, иллюстрациях, в реальной жизни;                                   
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 - положительно направленный интерес к детям своего и 

противоположного пола; 

 - бережное отношение к вещам, умение использовать их 

по назначению, ставить на место; - бесконфликтное 

поведение в общении с учетом половых различий; 

 - доброжелательное отношение к детям своего и 

противоположного пола. Формировать у ребенка:  

- умение заниматься каким-либо совместным делом, 

поддерживать кратковременное взаимодействие; 

 - половое самосознание, чувства полоролевой 

самодостаточности, потребности в проявлении себя как 

представителя определенного пола;  

 - умения безопасного поведения в быту, на улице. 

Развивать у ребенка: 

 - стремление видеть, когда человек спокоен, сердится, 

волнуется, радуется, грустит; обсуждать, почему кто-то 

из близких взрослых или сверстников в таком 

настроении; 

 - познавательный интерес к различным аспектам жизни 

взрослых людей разного пола; 

 - желание и интерес к выполнению специфических, 

"мужских" и "женских" операций в разных видах 

деятельности; - уверенность в себе и своих возможностях. 

- проявление внимания, заботы по отношению к людям разного возраста и пола;                       

- включение в совместную деятельность, выполнение требований к поведению в 

детском саду и семье;                                                                                                                   

- восприятие взрослых людей как представителей определенного пола; проявление 

заботливого, доброжелательного отношения к взрослым людям разного пола.  

Предметно-информационная составляющая. Педагог должен дать:                                    

- представления о детях разного возраста, мальчиках и девочках;                                              

- знание своего имени, фамилии, возраста, имена близких родственников, 

домашнего адреса;                                                                                                                          

- представление о себе как о человеке (специфика внешнего вида, особенностях 

биологических и социальных потребностей, эмоциональных проявлений);                             

- представление о собственной половой принадлежности, аргументирует ее 

признаки (одежда, прическа, игрушки); о возрастных и половых различиях 

взрослых людей; о составе своей семьи; о возрастных и половых различиях 

родственников;                                                                                                                                

- представления об эмоциональных состояниях людей; об элементарных правилах 

поведения; - представления о назначении отдельных помещений детского сада и его 

сотрудниках; представление о способах проявления внимания и заботы по 

отношению к другим людям;                                                                                                             

- элементарные представления об отдельных средствах цивилизации (предметы 

быта, транспорт). 

2.1.2. Познавательное развитие 

 

Основные задачи образовательной 

 Деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 3 лет до 4 лет 
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1) формировать представления детей о сенсорных 

эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного 

сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между 

собой; помогать осваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; 

развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, 

окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к 

другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об 

объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в 

праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии 

и особенностях растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных отличительных 

признаках, неживой природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в разные сезоны 

года, знакомить с правилами поведения по 

отношению к живым объектам природы. 

 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

− педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому 

подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) 

и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, 

конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, 

обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения 

принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно 

завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со 

взрослым и сверстниками; 

− при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание 

детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по 

слову. 

2) Математические представления: 

− педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: 

больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-

меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей 

группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 

отношений между ними; 

− знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

− педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, 

людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 

включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, 
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оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с 

населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной 

стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные 

бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, 

убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом 

работников ДОУ (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует 

некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным 

руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, 

не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В 

ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, 

репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, 

соленый). 

4) Природа: 

− педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность 

наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, 

растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать 

ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает 

умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Региональный компонент 

Младший дошкольный возраст 

Формировать у ребенка:  

- мыслительные операции как основу наглядно-

действенного и наглядно-образного мышления;  

Решение образовательных задач предусматривает:                                                                                   

- уточнение пространственных, временных и количественных отношений в повседневном 

взаимодействии и общении взрослых с ребенком.     

Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности.                                                                                    

- умение различать количественные группы предметов и определять словом (один-много, 
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- умение устанавливать связи между назначением 

предмета и его формой, структурой, материалом, 

из которого он сделан; 

 - представления о свойствах предметов, 

отношений идентичности, порядка, равенства и 

неравенства, простых зависимостей между 

предметами. Развивать у ребенка:  

- сенсорные способности, простейшие формы 

наглядно-действенного и наглядно-образного 

мышления. 

много-мало-один), находить, каких предметов в комнате много, а каких - по одному;                           

- сравнивать две группы предметов и определять их количественные отношения с 

использованием приемов наложения и приложения;                                                                              

- умение находить сходства и различия в предметах, группировать их по выделенным 

свойствам и назначению;                                                                                                                   

- понимание различающихся частей суток. 

 Предметно-информационная составляющая образованности:                                                                                 
- представления о форме, величине, цвете предметов; - представления о количестве групп 

предметов (много-мало), их отношениях;                                                                                                    

- представление о неизменности и обобщении количественных групп (3-5 предметов) в 

случае иного их расположения, различий в размере, цвете, форме. 

В сфере естественнонаучных представлений, 

экологической культуры. 

 Воспитывать у ребенка бережное и 

сочувственное отношение к объектам 

окружающей природы.  

Развивать у ребенка детскую любознательность, 

познавательный интерес к объектам живой и 

неживой природы.  

Формировать у ребенка позитивное отношение к 

миру природы, эмоциональную отзывчивость к 

эстетической стороне природного окружения. 

Решение образовательных задач предусматривает:                                                                                   

- обогащение представлений ребенка о растениях и животных, встречающихся в 

ближайшем окружении. 

    Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности.                                                                                                                                                                                                           

- поощрение самостоятельных «открытий» ребенком свойств природных объектов;                            

- организацию совместной с ребенком разнообразной деятельности в природе, ее охране;                      

- экспериментирование ребенка с объектами неживой природы;                                                            

- умение выполнять совместно с воспитателем посильные действия по уходу за растениями 

и животными;                                                                                                                                         

-умение различать представителей растительного и животного мира ближайшего 

окружения.  

Предметно-информационная составляющая образованности:                                                                                                   

- представления о растениях и животных, часто встречающихся в ближайшем окружении, в 

детских книжках на иллюстрациях;                                                                                                                       

- представления о характерных признаках хорошего и неудовлетворительного состояния 

растений и основными способами ухода за ними;                                                                                     

-представления о ярких отличительных признаках и свойствах предметов (объектов) 

неживой природы;                                                                                                                                     

- представления о смене времен года, характерных особенностях каждого сезона. 

2.1.3. Речевое развитие. 

 

Основные задачи образовательной 

 Деятельности 
Содержание образовательной деятельности 
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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и 

называть части предметов, качества предметов, сходные по 

назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие 

названия предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах 

все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. 

Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в 

роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, 

использовать в речи имена существительные в форме единственного 

и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном 

падеже; составлять предложения с однородными членами. 

Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму 

глаголов, использовать приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных 

глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи 

разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога 

при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно 

вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

− обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет 

расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у 

рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, 

цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов 

(стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, 

ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

− активизация словаря: педагог формирует у детей умение 

использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего 

окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; 

названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, 

купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений 

природы. 

2) Звуковая культура речи: 

− педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить 

гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], 

[к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи 

педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

− педагог формирует у детей умения использовать в речи и 

правильно согласовывать прилагательные и существительные в роде, 

падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), 

использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном 
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формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации 

отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить 

текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить 

детей с терминами "слово", "звук" в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

− обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной 

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

− формировать навык совместного слушания выразительного 

чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

− способствовать восприятию и пониманию содержания и 

композиции текста (поступки персонажей, последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

− формировать умение внятно, не спеша произносить 

небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие 

ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 

повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр; 

− поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в 

процессе совместного рассматривания книжек-картинок, 

иллюстраций; 

− поддерживать положительные эмоциональные проявления 

(улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания 

художественных произведений. 

 

и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные 

предложения; 

− педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования (наименования предметов посуды с помощью 

суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

− педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе 

взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и 

их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко 

выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет 

у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных 

ситуациях общения; 

− педагог способствует освоению умений диалогической речи: 

отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно 

представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого 

общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения 

отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или 

высказывания из 2-3 простых фраз; 

− педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно 

с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть 

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать 

иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 



      

 

 

25 

− педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины "слово", "звук" в практическом плане. 

 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура" и "Красота", что предполагает: 

− владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

− воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 
ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Региональный компонент   

Младший возраст 

Формировать у ребенка: 

 - способность к налаживанию игровых взаимодействий со 

сверстниками, в ходе которых дети комментируют свои игровые 

действия; обозначают словом игрушки, предметызаместители;  

- связные монологические высказывания;  

- элементарные формы этикета. 

 Развивать у ребенка:  

умения вести диалог: 

- отвечать на вопросы, обращения; 

 - вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 

чувства, впечатления, используя речевые средства; 

 - слушать, не перебивая собеседника, не отвлекаясь от темы 

беседы; -умения в сфере звуковой культуры речи:  

-отчетливо и внятно произносить гласные и согласные звуки, 

отдельные слова, вслушиваться в звучание слова, соотносить слово 

с предметом и картинкой, различать на слух сходные и разные по 

звучанию звукосочетания, произносить звукоподражательные 

слова в разном темпе, с разной силой голоса -воспроизводить ритм 

речи, правильно пользоваться речевым дыханием; -правильно 

 

Решение образовательных задач предусматривает:                                                  

- ежедневное проведение артикуляционной гимнастики, упражнений на 

развитие дыхания;                                                                                                           

- стимулирование инициативных высказываний ребенка, обращений к 

взрослому с просьбами и предложениями;                                                                

- организацию игрового взаимодействия со сверстниками, взрослыми, в 

ходе которого дети комментируют свои игровые действия, обозначают 

словом игрушки, предметызаместители, условные действия;                                                  

- обогащение словаря ребенка наименованиями разных частей речи 

(существительными, прилагательными, глаголами), обобщающими 

словами, антонимами на основе расширения представлений о 

ближайшем окружении;                                                                                                  

- использование малых фольклорных форм в речевом взаимодействии;                              

- поддержку зарождения в недрах диалогического общения новой формы 

речи - монолога, возникающего вследствие желания ребенка поделиться 

своими мыслями, чувствами, возросшими знаниями об окружающем;                                      

- поддержку интереса детей к звучащему слову, словотворчеству, 

интереса к рассказыванию по собственной инициативе или по 
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пользоваться силой голоса, интонацией, темпом речи. умения 

грамматически правильной речи:  

 -использовать систему окончаний для согласования слов;  

- строить сложные предложения;  

- использовать части слова (окончание, суффикс, приставку) в 

словообразовании и для выражения разнообразных отношений; 

предложению взрослого;                                                                                        

- ежедневное чтение книг. 

Педагог должен развивать:                                                                                           

- умение использовать глаголы, что придает речи динамизм, организует 

синтаксическую структуру предложения и создает основу для коротких 

текстов повествовательного характера;                                                                           

- умение грамматически правильно изменять новые названия предметов 

и игрушек;                                                                                                                      

- понимание и употребление предлогов (в, на, за, под);                                           

- понимание и соотнесение с игрушками и картинками названий 

животных и их детенышей в единственном и множественном числе;                                      

- умение правильно и четко произносить все гласные звуки, свистящие 

согласные, четко произносить слова, вслушиваться в их звучание;                                               

- умение правильно артикулировать звук;                                                                 

- умение слушать и воспринимать художественные произведения, 

договаривать слова из текста, повторять за взрослым;                                             

- умение выразительно воспроизводить звукоподражание и 

стихотворные строки;                                                                                                  

- умение вступать в речевые контакты со взрослыми и сверстниками по 

разным поводам;                                                                                                          

- умение использовать в разговорной практике необходимые для 

успешного общения слова, связанные с этикой общения, культурой 

поведения, бытовой и игровой практикой и другими жизненными 

проявлениями;                                                                                                                

- умение в речи выражать свое отношение к воспринимаемому, с 

помощью взрослого находить образные слова для выражения своих 

чувств. 

Формирование речевого общения у дошкольников посредством знакомства с легендами Ставрополья и произведениями детских писателей. 

Связь занятий по ознакомлению с художественной детской региональной литературой с занятиями художественно-эстетического блока. 

Художественная выразительность детских рассказов и стихотворений. Язык и региональное литературное наследие: сказки и легенды о 

ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых 
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тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка туман», «Светло от берез в России», «Малиновые горы; рассказы С.С. Бойко- «Волшебная страна 

Шарля Перро», Л.Ф. Епанешникова- «Брат и сестра», «Друзья», «Несговорчивый ручей», «Живой значок», Г.Н. Пухальская- «»Бабушкины 

сказки», «Серебряная дудочка», В.И. Сляднева- «Перепелиная душа», «Тропинка в солнце», Г.К. Баев- «Волчья дудочка», «Рассказы старухи 

Татьяны», В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей», «Золотая осень», Л.М. Климович- «Хочу все знать. Книга для детей», В.И.Скорик- 

«Бобик, милый помоги!», «Ненавижка» и др. Речевые тренинги для дошкольников. Упражнение на развитие творческих способностей: 

сочинение и драматизация сказок и легенд Ставропольского края: Озеро Тамбукан – подарок Хатипары, Легенда о нарзане, Легенда о 

Ессентуках и др. 

В  сфере художественной литературы. Формирование речевого общения у дошкольников посредством знакомства с легендами Ставрополья и 

произведениями детских писателей. Связь занятий по ознакомлению с художественной детской региональной литературой с занятиями 

художественно-эстетического блока. Художественная выразительность детских рассказов и стихотворений. Язык и региональное литературное 

наследие: сказки и легенды о ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь- «Сундучок», А.Е. 

Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка туман», «Светло от берез в России», «Малиновые горы; рассказы С.С. 

Бойко- «Волшебная страна Шарля Перро», Л.Ф. Епанешникова- «Брат и сестра», «Друзья», «Несговорчивый ручей», «Живой значок», Г.Н. 

Пухальская- «»Бабушкины сказки», «Серебряная дудочка», В.И. Сляднева- «Перепелиная душа», «Тропинка в солнце», Г.К. Баев- «Волчья 

дудочка», «Рассказы старухи Татьяны», В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей», «Золотая осень», Л.М. Климович- «Хочу все знать. 

Книга для детей», В.И.Скорик- «Бобик, милый помоги!», «Ненавижка» и др. Речевые тренинги для дошкольников. Упражнение на развитие 

творческих способностей: сочинение и драматизация сказок и легенд Ставропольского края: Озеро Тамбукан – подарок Хатипары, Легенда о 

нарзане, Легенда о Ессентуках и др.                                                                                                                                                                                 

Произведения художественной литературы для дошкольников: Милославская В.Н.- сборник «Радуга», «Осень», Л.Ф.Шубная «Не мешайте 

спать коту», Г.Н.Пухальская «Бабушкины сказки», «Прощенное воскресенье», Е.Екимцев «Сиреневый туман», «Ехал дождик на коне», 

«Десять добрых тропок». 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

Основные задачи образовательной 

 Деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

От 3 лет до 4 лет 

1) приобщение к искусству: 1.Приобщение к искусству. 
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− продолжать развивать художественное 

восприятие, подводить детей к восприятию произведений 

искусства (разглядывать и чувствовать); 

− воспитывать интерес к искусству; 

− формировать понимание красоты произведений 

искусства, потребность общения с искусством; 

− развивать у детей эстетические чувства при 

восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновению положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

− формировать патриотическое отношение и 

чувство сопричастности к природе родного края, к семье 

в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

− знакомить детей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (музыке, 

изобразительном искусстве, театрализованной 

деятельности); 

− готовить детей к посещению кукольного театра, 

выставки детских работ и так далее; 

− приобщать детей к участию в концертах, 

праздниках в семье и ДОУ: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

− формировать у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; 

− формировать у детей знания в области 

изобразительной деятельности; 

− развивать у детей эстетическое восприятие; 

− формировать умение у детей видеть цельный 

художественный образ в единстве изобразительно-

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, 

произведения народного и профессионального изобразительного искусства. 

Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению 

видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение 

сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной 

среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности 

к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых 

форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими 

детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей 

действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные 

впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 

2.Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает 

развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять 

цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные 

предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно 

включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 
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выразительных средств колористической, 

композиционной и смысловой трактовки; 

− формировать умение у детей в рисовании, лепке, 

аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность; 

− находить связь между предметами и явлениями 

окружающего мира и их изображениями (в рисунке, 

лепке, аппликации); 

− развивать положительный эмоциональный отклик 

детей на эстетические свойства и качества предметов, на 

эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои представления и впечатления об 

окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами; 

− формировать у детей способы зрительного и 

тактильного обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры; 

− вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

− формировать умение у детей создавать как 

индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации; 

− знакомить детей с народной игрушкой 

(филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и 

показа условно-обобщенной трактовки художественных 

образов; 

− переводить детей от рисования-подражания к 

самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

− педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми 

облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; 

снежинки и тому подобное); 

− продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения 

руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на 

кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю 

краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, 

прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть 

о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов 

(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками 

(розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению 

линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег 

кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 

− педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит 

детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать 

несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки 

на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

− педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог 
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− совершенствовать у детей конструктивные 

умения; 

− формировать умение у детей различать, называть 

и использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные 

ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

− формировать умение у детей использовать в 

постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

− развивать у детей эмоциональную отзывчивость 

на музыку; 

− знакомить детей с тремя жанрами музыкальных 

произведений: песней, танцем, маршем; 

− формировать у детей умение узнавать знакомые 

песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

− учить детей петь простые народные песни, 

попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 

− поддерживать детское экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 

тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

− воспитывать у детей устойчивый интерес детей к 

театрализованной игре, создавать условия для её 

проведения; 

− формировать положительные, доброжелательные, 

коллективные взаимоотношения; 

побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 

концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 

другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 

педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей 

работы. 

3) Аппликация: 

− педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому 

виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, 

цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и 

наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его 

кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги 

и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной 

работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта 

и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей 

чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

− педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, 

конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

3. Конструктивная деятельность. 

− Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, 

пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 

плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 

побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). 

Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 
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− формировать умение следить за развитием 

действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших детей; 

− формировать умение у детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

− познакомить детей с различными видами театра 

(кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, 

театром на фланелеграфе); 

− знакомить детей с приемами вождения 

настольных кукол; 

− формировать у детей умение сопровождать 

движения простой песенкой; 

− вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

− формировать у детей интонационную 

выразительность речи в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

− развивать у детей диалогическую речь в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

− формировать у детей умение следить за развитием 

действия в драматизациях и кукольных спектаклях; 

− формировать у детей умение использовать 

импровизационные формы диалогов действующих лиц в 

хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

− способствовать организации культурно-досуговой 

деятельности детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; 

− помогать детям организовывать свободное время с 

интересом; 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по 

сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог 

приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог 

знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 

на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

− педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит 

детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у 

детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 
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− создавать условия для активного и пассивного 

отдыха; 

− создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

− развивать интерес к просмотру кукольных 

спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

− формировать желание участвовать в праздниках и 

развлечениях; 

− формировать основы праздничной культуры и 

навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

− педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 

детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных; 

− педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

− педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по 

звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения; 

− поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

5. Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит 

детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и 

умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать 

песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка 

косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре 

различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

6. Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 
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благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание 

участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе 

праздничных мероприятий. 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образоват 

ельной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что 

предполагает: 

− воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

− приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

− становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

− создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

− формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

− создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Региональный компонент 

Младший  возраст 

В сфере развития изобразительной деятельности 

Образовательные задачи:                                                 

Воспитывать у ребенка:                                                                  

- эмоциональное отношение к процессу деятельности и 

сюжету, желание создавать яркие изобразительные 

образы.                                                                          

Формировать у ребенка:                                                                

- умение рассматривать картинку, иллюстрацию, 

Решение образовательных задач предусматривает:                                                                      

- поддержку стремления ребенка выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;                                     

- введение обучающих моментов ненавязчиво, по мере необходимости с учетом 

готовности ребенка к их принятию;                                                                                                         

- перенос навыков, приобретенных в изобразительной деятельности, в другую - 
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рисунок, узнавать в изображенном знакомы образы 

предметов, живых объектов, понимать сюжет, 

эмоционально и эстетически реагировать, сопереживать 

героям;                                                                                             

- желание самостоятельно экспериментировать с цветом 

(смешение цветов, получение дополнительных цветов и 

др.);                                                                                                     

- умение лепить, взяв за основу комок глины, 

пластилина, теста; создавать образ методом 

отщипывания, отрывания, сплющивания, вытягивания; 

раскатывать комок между ладонями и на плоскости 

прямыми и круговыми движениями; соединять готовые 

части друг с другом.                                                                     

Развивать у ребенка:                                                                          

- представления о произведениях прикладного 

искусства, которые составляют эстетическую среду, 

формируя эмоциональную отзывчивость, видение 

средств выразительности;                                                                

- интерес, внимание, любознательность, стремлению к 

эмоциональному отклику ребенка на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов и явлений 

окружающей действительности;                                                           

- умение выбирать и менять по его желанию цвет 

материала и способ рисования или создания образа 

(мазками, пятнами, штрихами, линиями), размер листа 

бумаги, тип фона, средство изображения;                                           

- умение находить в объемном или плоскостном 

изображении черты знакомых предметов или явлений;                         

- умение соединять рисование с аппликацией 

литературную.                                                                                                                             

Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности:                                   

- умение эмоционально откликаться на произведения народного искусства: 

глиняные игрушки, деревянные матрешки, предметы быта, скульптура малых форм, 

изображающая животных;                                                                                                              

- умение соотносить образы знакомых предметов, живых объектов соотносить с 

рисунками, иллюстрациями;                                                                                                              

- способность внимательно рассматривать изображение и любоваться им;                                

- умение соотносить, создавать образы, использовать средства выразительности;                    

- становление координации руки и глаза, пространственного образного мышления;                                              

- умение выражать свое отношение к красивому и некрасивому, доброму и злому и 

т.д.                                                                                                                                                    

- способность дать оценку, используя слова, характеризующие образ;                                               

- эмоциональный отзыв на некоторые средства выразительности;                                              

- желание с удовольствием включаться в обыгрывание потешек, пестушек, 

вождение хороводов, исполнение плясок.                                                                                                          

Предметно-информационная составляющая образованности:                                                  

- представления об эстетических признаках объектов окружающего мира: основные 

и яркие контрастные цвета, выразительность и свойства форм, величин, 

поверхности; представления о их назначении; представления о графическом 

изображении – форме, размере, других выразительных средствах изображения;                           

- представления о том, что свои жизненные впечатления можно отображать в 

рисовании, лепке, аппликации;                                                                                                         

- представления о свойствах материалов, инструментов;                                                           

- понимание назначения произведений искусства, знание о тех, кто их создает. 

В сфере развития музыкальной деятельности 
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Формировать у ребенка:                                                                    

- умение определять звучание отдельных инструментов, 

в том числе народных;                                                              

- умение внимательно слушать от начала до конца 

небольшие музыкальные пьесы или фрагменты более 

крупных произведений;                                                                          

- умение определять музыкальные жанры (марш, песня, 

танец), различать средства музыкальной 

выразительности;                                                                            

- умение играть на деревозвучных, металлозвучных и 

других ударных инструментах, опираясь на тембровый 

слух;                                                                                                        

- потребность к самовыражению в движении под 

музыку.                                                                                    

Развивать у ребенка:                                                                                 

- вокальные певческие умения, тембровый слух;                                        

- эмоциональность и выразительность, музыкально-

двигательные способности ребенка;                                             

- чувство темпа в системе чувства музыкального ритма;                  

- слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку;                                                                   

- желание участвовать в элементарном музицировании;   

- координировать движений и мелкой моторики при 

обучении приемам игры на музыкальных инструментах. 

Решение образовательных задач предусматривает:                                                                       

- стимулирование ребенка к эмоциональному отклику на прекрасную музыку, 

двигательную импровизацию под нее;                                                                                         

- обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений;                                            

- обеспечение ребенку возможности почувствовать многообразие музыки, которую 

можно воплотить в движении;                                                                                                         

- побуждение ребенка к воплощению в свободных естественных движениях 

характера и настроения музыки, знакомых образов и сюжетов;                                                

- поощрение инструментальной импровизации, с немузыкальными и музыкальными 

звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра;                                                                                                                           

- включение музыкальных произведений в доступные и привлекательные для 

ребенка виды деятельности.                                                                                     

Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности:                                                              

- умение устанавливать простейшие связи между характером музыкального образа и 

средствами его выразительности;                                                                                                           

- умение выразить свои эмоции, чувства в исполнительской деятельности;                                   

- умение различать контрастные музыкальные регистры;                                                            

- способность передавать в пластике музыкальный образ, используя основные, 

имитационные и плясовые движения;                                                                                               

- опыт элементарного музицирования на детских музыкальных инструментах в 

детском ансамбле.                                                                                                           

Предметно-информационная составляющая образованности:                                                              

- представления об общих направлениях музыки и ее первичных жанрах (марш, 

песня, танец);                                                                                                                                                    

- представления о разнообразии и   выразительности основных естественных 

движений, элементарных танцевальных движениях. 

В сфере развития театрализованной деятельности 

Воспитывать у ребенка:                                                                   

- устойчивый интерес к театрально-игровой 

деятельности.                                                               

Решение образовательных задач предусматривает:                                                                            

- активизация речевого общения детей;                                                                                                

-последовательное освоение ребенком различных видов творчества;                                               
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Формировать у ребенка:                                                                     

- интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности;                                                   

- умение следить за развитием действия в драматизациях 

и кукольных спектаклях;                                                                

- положительное отношение, интерес к театрально-

игровой деятельности;                                                                     

- умение использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

- приемы кукловождения настольных кукол;                                             

- адекватную эмоциональную реакцию на 

эмоциональное состояние героев спектакля, другого 

человека, умение выразить свое;                                                    

- самостоятельность в выборе выразительных средств 

для создания образа.                                                           

Развивать у ребенка:                                                                   

- диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности;                                                                                       

- умение мимикой, жестом, позой, движением 

передавать основные эмоции;                                                           

- эмоциональный отклик на действия персонажей 

кукольного спектакля - инициативу и самостоятельность 

в играх с театральными куклами;                                                              

- желание выступать перед родителями, сверстниками. 

- поощрение участия ребенка к театрально-игровой деятельности;                                                  

- поддержка инициативы ребенка в импровизации с куклой, музыкальными 

инструментами;                                                                                                                                                         

- эмоциональный настрой на просмотр спектакля, драматизации;                                              

- привлечение ребенка к рассказыванию сказок, чтению потешек, стихов;                                           

- сочинение вместе с детьми песенных, танцевальных характеристик персонажей 

спектакля;                                                                                                                                                              

- обучение ребенка приемам игры с игрушками-инструментами с диатоническим 

звукорядом. 

Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности:                                                      

- умение сопровождать движение куклы знакомой песенкой, самостоятельно 

придуманной на отдельные слоги;                                                                                                         

- стремление повторять, и придумывать диалоги действующих лиц в сказках;                                

- умение импровизировать простейшие танцевальные движения под 

разнохарактерную музыку.                                                                                         

Предметно-информационная составляющая образованности:                                                       

- представления о способах звукоизвлечения на детских музыкальных инструментах 

со звуком неопределенной высоты;                                                                                                   

- представления о некоторых приемах кукловождения настольного театра. 

2.1.5.Физическое развитие 

 

Основные задачи образовательной 

 Деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
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От 3 лет до 4 лет 

− обогащать двигательный опыт детей, 

используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с действиями 

других детей, соблюдать правила в игре; 

− развивать психофизические качества, 

ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать 

на сигнал; 

− формировать интерес и положительное 

отношение к занятиям физической культурой 

и активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

− укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, создавать условия 

для формирования правильной осанки, 

способствовать усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной деятельности; 

− закреплять культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое 

место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, 

музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение 

слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для 

всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным 

отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу 

жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной 

деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья 

привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 

Основные движения: 

− бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг 

предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча 

друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, 

стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в 

горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; 

бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча 

в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; 

перебрасывание мяча через сетку; 

− ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, 

встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за 

катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); 

ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку 

или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; 

подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

− ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по 

ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и 

сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой 



      

 

 

38 

по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, 

встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

− бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, 

обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, 

мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; 

бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120-150 м; 

− прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через 

линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 

2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных 

линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку 

(высота 2-5 см); 

− упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, 

длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, 

наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, 

лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить 

движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

− упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание 

и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину 

(одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над 

головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

− упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и 

разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты 

со спины на живот и обратно; 

− упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и 

опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; 

выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

− музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на 

носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, 

на пятку, притопывание, приседания "пружинки", кружение; имитационные движения - 
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разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

− педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по 

одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, 

смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

− Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, 

ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), 

с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение 

действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в 

соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, 

придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой 

горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими 

игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами 

и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в 

двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). 

5) Активный отдых. 
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Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые 

упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические 

упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный 

досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОУ (прогулка-экскурсия). 

День здоровья проводится один раз в квартал. 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

− воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

− формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

− становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

− воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

− приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

− формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Рекомендуемые народные подвижные игры: Подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Дрибушечка», «Ящерица», «Коршун и 

наседка»(казачьи). Креативные игры. Игры с элементами театрализации, инсценирования: «Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж 

ты была», «Казачьему роду - нет переводу» 
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

Дошкольное образование может быть получено в ДОУ, а также вне его - в форме 

семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

ДОУ может использовать сетевую форму реализации образовательной 

Программы ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательной 

Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов 

иных организаций, с которыми устанавливаются договорные отношения.  

При реализации Программы дошкольного образования могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться 

в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

В младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

В раннем возрасте 

 (1 год - 3 года) 

В дошкольном возрасте 

 (3 года - 8 лет) 

− непосредственное 

эмоциональное общение со 

взрослым; 

− двигательная 

деятельность 

(пространственно-

предметные перемещения, 

хватание, ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные 

игры); 

− предметно-

манипулятивная 

деятельность (орудийные и 

соотносящие действия с 

предметами); 

− речевая (слушание и 

понимание речи взрослого, 

− предметная 

деятельность (орудийно-

предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и 

другое); 

− экспериментировани

е с материалами и 

веществами (песок, вода, 

тесто и другие); 

− ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-

практическое со 

сверстниками под 

руководством взрослого; 

− двигательная 

деятельность (основные 

− игровая деятельность 

(сюжетно-ролевая, 

театрализованная, 

режиссерская, строительно-

конструктивная, 

дидактическая, подвижная и 

другие); 

− общение со 

взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-

познавательное, 

внеситуативно-личностное) 

и сверстниками 

(ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

− речевая деятельность 

(слушание речи взрослого и 
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гуление, лепет и первые 

слова); 

− элементарная 

музыкальная деятельность 

(слушание музыки, 

танцевальные движения на 

основе подражания, 

музыкальные игры); 

 

движения, 

общеразвивающие 

упражнения, простые 

подвижные игры); 

− игровая деятельность 

(отобразительная и 

сюжетно-отобразительная 

игра, игры с 

дидактическими 

игрушками); 

− речевая (понимание 

речи взрослого, слушание и 

понимание стихов, активная 

речь); 

− изобразительная 

деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного 

строительного материала; 

− самообслуживание и 

элементарные трудовые 

действия (убирает игрушки, 

подметает веником, 

поливает цветы из лейки и 

другое); 

− музыкальная 

деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические 

движения). 

 

сверстников, активная 

диалогическая и 

монологическая речь); 

− познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование; 

− изобразительная 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и 

конструирование из разных 

материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка; 

− двигательная 

деятельность (основные 

виды движений, 

общеразвивающие и 

спортивные упражнения, 

подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

− элементарная 

трудовая деятельность 

(самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, 

ручной труд); 

− музыкальная 

деятельность (слушание и 

понимание музыкальных 

произведений, пение, 

музыкально-ритмические 

движения, игра на детских 

музыкальных 

инструментах). 

 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

 

Деятельность Методы 

Организация опыта поведения и 

деятельности 

приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы 

Осознание детьми опыта поведения и 

деятельности 

рассказ на моральные темы, разъяснение норм 

и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример 
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Мотивация опыта поведения и 

деятельности 

поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы 

  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

 

Название 
метода 

Определение метода Средств
а 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные  

 методы 

подразделяются на

 следующие 
виды: рассказ, объяснение, 
беседа. 

Словесные методы 

позволяют в кратчайший

 срок

 передать 
информацию детям. 

Наглядные Под наглядными
 методами 
образования понимаются
 такие 
методы, при которых
 ребено
к 
получает информацию, с 
помощью наглядных пособий и 
технических средств. 
Наглядные 
методы используются во 
взаимосвязи со словесными и 
практическими
 методам
и 
обучения. Наглядные
 методы 
образования условно можно 
подразделить на две
 большие 
группы: метод иллюстраций и 
метод демонстраций. 

Метод
 иллюстрац
ий 
предполагает показ
 детям 
иллюстративных
 пособи
й: 
плакатов, картин, зарисовок 
на 
доске и пр. Метод 
демонстраций 
связан с показом 
мультфильмов, 
диафильмов и др.
 Такое 
подразделение
 средст
в 
наглядности на 
иллюстративные 
и демонстрационные
 является 
условным. Оно не
 исключает 
возможности
 отнесен
ия 
отдельных средств 
наглядности 
как к группе 
иллюстративных, 
так и демонстрационных.
 В 
современных условиях
 особое 
внимание уделяется 
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применению 
такого средства наглядности, 
как 
компьютер
 индивидуально
го 
пользования. Компьютеры 
дают 
возможность
 воспитател
ю 
моделировать
 определенн
ые 
процессы и ситуации, 
выбирать 
из ряда возможных
 решений 
оптимальные по 
определенным 
критериям, т.е.
 значительно 
расширяют
 возможнос
ти 
наглядных методов
 в 
образовательном процессе   
при 
реализации Программы. 

Практические Практические методы
 обучения 
основаны на
 практической 
деятельности детей и 
формируют 
практические умения и навыки. 

Выполнение
 практическ
их 
заданий проводится
 после 
знакомства детей с тем
 или 
иным содержанием и
 носят 
обобщающий
 характе
р. 
Упражнения могут 
проводиться 
не только в
 организованной 
образовательной
 деятельност
и, 
но и в
 самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 
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Информационно- 
рецептивный 

Предъявляется информация, 
организуются действия ребёнка с 
объектом изучения 
(распознающее наблюдение,
 рассматривание картин, 
демонстрация кино- и 
диафильмов,  просмотр  
компьютерных презентаций, 
рассказы педагога или детей, 
чтение). 

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не 

формируются умения и навыки 

пользоваться полученными 

знаниями. 

Репродуктивный 

Предполагает создание условий 

для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно- 
схематическую модель). 

Деятельность 

 воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца,

 а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой 

решения проблемы, получая 

эталон научного мышления и 

познания, образец культуры 

развертывания 
познавательных действий. 

Эвристический 

(частично- 

поисковый) 

Проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении 

которых принимают участие 

дети (применение представлений 

в 
новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

Исследовательск

ий 

Включает составление и 

предъявление  

 проблемных 

ситуаций, ситуаций   

 для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование).   

 Для решения 

задач воспитания и обучения 

широко применяется метод 

проектов. Он способствует 

развитию  у   

 детей 

исследовательской активности, 

познавательных   

 интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей,    

 навыков 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт 

поисково - исследовательской 

деятельности. 
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сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, 
потребностях. 

Активные 

методы 

Активные методы 

предоставляют дошкольникам 

 возможность 

обучаться на собственном 

опыте, приобретать

 разнообразн

ый субъективный опыт. 

Активные методы

 обучения 

предполагают использование 

в образовательном 

 процессе 

определенной 

последовательности 

выполнения заданий: 

начиная с анализа и оценки 

конкретных 

 

 ситуаций, дидактическим 

играм. Активные методы 

должны применяться по мере 

их усложнения. 

В группу активных методов 

образования 

 входят 

дидактические игры 

 – 

специально разработанные 

игры, моделирующие 

реальность и 

приспособленные для целей 
обучения. 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс 

методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

− демонстрационные и раздаточные; 

− визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

− естественные и искусственные; 

− реальные и виртуальные. 

Средства реализации Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

− двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

− предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

− игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

− коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

− познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

− чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

− трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

− продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

− музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Задачи регионального компонента решаются во всех видах детской деятельности: на 

занятиях, в играх, в труде, в быту — так как воспитывают в ребенке не только 

патриотические чувства, но и формируют его взаимоотношения со взрослыми и 
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сверстниками. Работа по представленному содержанию проводится в комплексе, 

интегрируя задачи и представления, используя различные вида деятельности: 

– тематические занятия; 

– наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном 

городе; 

– экскурсии в лес, парк, на речку, озеро, на рабочие места родителей; в учебные 

заведения; по историческим и достопримечательным местам; 

– рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, фактах в 

жизни родного города (края); 

– чтение познавательной и художественной литературы; 

– рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Ставропольском 

крае; карты Ставропольского края; 

– беседы с детьми; 

– чтение; 

– составление гербариев; 

– создание коллекций, экспериментов; 

– встречи с интересными людьми (писателями, художниками, композиторами, 

старожилами и т.п.), проживающими в родном городе; 

– викторины; 

– литературные вечера; 

– игры-путешествия, дидактические игры; 

– изобразительная, художественно-продуктивная деятельность; 

– участие в озеленении территории детского сада; 

– участие в праздниках города/края. 

                                 

2.3. Особенности образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик 

 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

− образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

− образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

− самостоятельную деятельность детей; 

− взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 
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5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

− беседа, 

− рассказ, 

− эксперимент, 

− наблюдение, 

− дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

− игровые ситуации, 

− игры-путешествия, 

− творческие мастерские, 

− детские лаборатории, 

− творческие гостиные, 

− творческие лаборатории, 

− целевые прогулки, 

− экскурсии, 

− образовательный челлендж, 

− интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся: 

− детско-родительские и иные проекты, 

− тематические дни, 

− тематические недели, 

− тематические или образовательные циклы. 
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Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство 

без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка.  

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

− беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

− практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

− наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

− трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

− индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

− продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

− оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий (см. в Организационном разделе) 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 
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желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

− наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

− подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

− экспериментирование с объектами неживой природы; 

− сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

− элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

− свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

− проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

− элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

− проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные 

и литературные досуги и другое); 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

− опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

− чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

− слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

− организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

− индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

− работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 
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Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою  

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

− в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

− в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

− в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

− коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

− чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

− самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

− свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

− игры - импровизации и музыкальные игры; 

− речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

− логические игры, развивающие игры математического содержания; 

− самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

− самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
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− самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 

об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня 

педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями обучающихся 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

− обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 
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5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 
1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 
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3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся 

  

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации групповые 
Беседы  коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции 
«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета 

ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном 

сайте образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности 

 и инициативы родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, 

страничка), оформление стендов, папок- 

передвижек, альбомов с актуальной для 
родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 
дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением и ответами в открытом 

доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 
взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, 

досугах, акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, 

семейных альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр. 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические 
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беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное образование 

в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (далее 

- ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО, которая может включать: 

− план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

− рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

− методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 
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Задачи КРР на уровне ДО: 

− определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы дошкольного образования и социализации в ДОУ; 

− своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

− осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

− оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

− содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

− выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

− реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется:  

− по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

− на основании результатов психологической диагностики;  

− на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ППк ДОУ. 
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2.7. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 



   

   

 

  

60 

1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

1.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

1.2. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 
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1.3. Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 
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уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие 

ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 
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1.4. Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. Проявляющий позицию "Я 

сам!". Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание 

Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 
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Эстетическое 
Культура и  

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

1.4.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения  

освоения программы 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
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Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

2.1. Уклад образовательной организации 
 

 В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ. 

 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

 Уклад ДОУ - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики:  

 Целью образования является нравственное (идеальное) представление о человеке, 

на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов 

национальной жизни.  

  Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает 

сплочение и консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении 

доверия личности к жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему 

«малой Родины», Российской Федерации, на основе базовых ценностей Российского 

гражданского общества и развитие у подрастающего поколения навыков позитивной 

социализации. 

  

Принципы жизни и воспитания в ДОУ 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ соответствуют основным принципам 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОУ с семьей; 
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6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Образ ДОУ, его особенности, символика, внешний имидж  

Помещение   и   участок   соответствует   государственным   санитарно-

эпидемиологическим   требованиям,   правилам и нормативам работы Учреждения, нормам 

и правилам пожарной безопасности. Территория Учреждения озеленена насаждениями по 

всему периметру и ограждена забором. Въезды и входы на территорию - твердое 

асфальтовое покрытие. По периметру здания предусмотрено наружное электрическое 

освещение. На территории Учреждения имеются различные виды деревьев и кустарников, 

газоны, огород, клумбы и цветники. На участках расположены оборудованные зоны для 

прогулок, имеются две спортивные площадки. Групповые помещения обеспечены мебелью 

и игровым оборудованием в достаточном количестве. Каждое групповое помещение 

включает в себя: игровую комнату, одна группа - спальню, туалетную комнату, буфетную, 

приемную. Развивающая среда учреждения организована с учетом интересов детей и 

отвечает их возрастным особенностям 

 

 Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ 

Традиции и ритуалы, пожалуй, самая содержательная составляющая уклада 

дошкольной организации. 

Ритуал – установленный порядок действий. 

 Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. 

 Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в 

жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные 

воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

 Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает 

родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что 

они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного 

микроклимата. 

 «Утреннее приветствие всех детей группы" Перед началом дня общей жизни 

группы воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия 

(посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду 

провести вместе приятный и интересный день. 

 Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции 

планирования, становление позиции субъекта деятельности. 

 Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых 

детей. С давних времен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое 

местожительство новосельем. Это светлый и радостный праздник не только для тех, кто 

переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами 

группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в 

детском саду, кто работает в нашем учреждении. Все это помогает детям быстрее и легче 

адаптироваться в новых условиях. 
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 Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. 

 Организуются музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. 

Именинники в ответ готовят угощение. Эта традиция носит воспитательный характер: учат 

детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и 

принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 

усваивают правила этикета. 

  В детском саду регулярно проводим календарные и народные 

праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, 

гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить 

бодрым тело и дух до глубокой старости. 

 Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать 

положительные эмоции. 

При проектировании системы праздничных и других мероприятий на учебный год мы 

опираемся на свой опыт и устоявшиеся традиции, календарь праздничных и памятных дат, 

народный календарь, а также учитываем интересы и возможности участников 

образовательного процесса. 

 Взаимодействие детского и семьи 

 Взаимодействие детского сада и семьи это одно из главных направлений 

педагогического процесса. Существует немало форм организации совместной работы 

детского сада и родителей. Мероприятия не только объединяют родителей и детей, но и 

создают атмосферу тепла и доверия во взаимоотношениях педагогического персонала и 

родителей. 

 Цель: расширение контакта между педагогом и родителями; моделирование 

перспектив взаимодействия на новый учебный год; повышение педагогической культуры 

родителей. 

 Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошкольного учреждения 

(уборка, озеленение, благоустройство участка группы, экскурсии и походы, участие в 

праздниках, соревнованиях, конкурсах) 

 Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом детского сада (дети, 

родители, сотрудники). 

 Взаимодействие детского сада и общества 

 Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами 

образования по вопросам адаптации детей к условиям общественного воспитания. 

Формировать способность адекватно ориентироваться в доступном социальном 

окружении. 

Развивать коммуникативные способности, доброжелательность к окружающим. 

  Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают 

большую помощь в воспитании детей. 

 Традиция- то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. Однако каждая традиция должна решать определенные 

образовательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы - событийные 

общесадовские мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп (декада 

инвалидов, праздник мам, социальные акции, малые спортивные игры), совместные детско-

взрослые проекты.  

Годовой круг праздников: государственные, традиционные праздники культуры. 

Тематические недели: Неделя здоровья, Неделя безопасности, Неделя психологии и 

др. социальные акции. 

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с большим 

удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. 
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Каждая традиция направлена на достижение определенной воспитательной цели. Каждая 

традиция проверена временем. 

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в детском саду. 

• День знаний (1 сентября) 

• День народного единства (4 октября) 

• День матери (27 ноября) 

• День защитника Отечества (23 февраля) 

• Международный женский день 8Марта 

• День космонавтики (12 апреля) 

• День Победы (9 мая)  

• Выпускной  балл 

• Международный день  

защиты детей 

• День России (12 июня) 

Большое внимание уделяем празднованию Дня Победы, используя традиции: 

- Бессмертный полк; 

- Стена памяти; 

- Свеча памяти; 

- Письмо солдату; 

- Георгиевская ленточка; 

- Окна Победы. 

Также проводим акции настоящего времени: Подарок солдату (тесно с родительской 

общностью). 

Экологические акции по формированию ценности Природа («Каждой пичужке по 

кормушке»; «Эколята-дошколята».) 

Само понятие «традиции» обязывает нас применять русские народные игры в 

воспитательной деятельности. Это педагоги осуществляют через режимные моменты 

(прогулки) и детско-взрослые проекты. 

На уровне группы поддерживаем традиции: 

Утренний круг - это форма организации образовательной деятельности взрослых и 

детей в режимном моменте. Не только приветствие детей, планирование на предстоящий 

день, создание доброжелательной атмосферы, но и эффективное знакомство детей с 

государственной символикой, учим гимн РФ в старших группах. 

В «Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что планировали, что 

получилось, над чем нужно поработать, отмечаем положительные моменты. 

«Сказка перед сном» - ритуал в младших группах. 

«Новости выходного дня» - по понедельникам ребята рассказывают, как провели 

выходные. 

Ритуал «Чествование именинника» объединяет ребят и мотивирует на дружный 

хоровод, изготовление подарка, теплые поздравления. 

«Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, сертификаты детей, тем 

самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах. 

Педагоги проходят курсы «Основы здорового питания (для детей дошкольного 

возраста)». Перед приемом пищи с детьми обсуждаем блюда меню и рассуждаем об их 

пользе, обращая внимание на поведение за столом. Проводим «Разговоры о здоровом 

питании» с целью формирования у детей основных представлений и навыков 

рационального питания и здорового образа жизни. 

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в 

группе атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого 

сообщества. Все Традиции объединены воспитательным компонентом. 
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Представленный сложившийся уклад в ДОУ является единым, как для реализации 

обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОУ - это его необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ 

 С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.        

 Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по 

дополнительному образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения образовательной 

программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают 

родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых 

дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с 

родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из 

эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В 

ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития 

детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для получения 

дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной 

проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в 

сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

 Основные социальные институты, взаимодействующие с ДОУ: школа и детские 

сады микрорайона, музей города, детские театры. Разработан план взаимодействия ДОУ с  

различными учреждениями с учетом доступности, соответствия возрастным возможностям 

детей и эмоциональной насыщенности.                                                                     В целях 

реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации 

развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОУ.                                                                                                                                        

 Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится 

воспитательная работа.                                                                                                                        

 Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ. 

Групповые формы работы:   

-  Управляющий совет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 

детей.  
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- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста.  

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов.  

Индивидуальные формы работы:  

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных 

с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

-  Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

  Задачи: 

1. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и способствовать 

повышению компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2.                  Оказать помощь родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

3.                  Обеспечить учет образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, 

членов их семей в определении: 

                    специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

                    выбора тех парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

                    традиций культурно-досуговой жизни ДОО. 

4.                  Создать условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

5.      Обеспечить информационную открытость разработки и реализации Программы 

для предоставления информации о ООП-ОПДО семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлечённым в образовательную деятельность. 

6.       Активизировать взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

7.       Обеспечить консультативной поддержкой родителей (законных представителей) 

по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования. 

При организации совместной работы дошкольного образовательного учреждения с 

семьями в рамках  необходимо соблюдать основные принципы: 

- открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность 

знать и видеть, как живет и развивается его ребенок); 

- доброжелательность при сотрудничестве педагогов и родителей в воспитании детей; 
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-   создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе; 

-  диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка. 

личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых и детей 

(родителей (законных представителей), педагогов ДОО) и детей; 

 -  учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охрана и 

укрепление их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равноответственность родителей и педагогов. 

Одним из важных условий является взаимодействие с семьей: дети, воспитатели, 

родители, администрация – главные участники педагогического процесса. 

Педагогическое взаимодействие предполагает координацию усилий нескольких 

сторон (субъектов образовательного пространства) в образовательном процессе. 

Равноправными субъектами педагогического процесса в детском саду являются дети, 

воспитатели, специалисты, младшие воспитатели,  медсестра, родители. 

Равноправие субъектов подразумевает: 

    открытость к взаимодействию; 

    возможность запросить, и получить информацию; 

    инициатором процесса взаимодействия по поводу вновь возникшей проблемы или 

с целью удовлетворения потребности может стать любой из субъектов; 

   возможность участия субъектов в планировании, реализации, управлении и оценке 

результатов совместных проектов, образовательного процесса. 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее 

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического 

культурологического развития общества.  

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

Взаимодействие ДОО с родителями как одно из условий успешной реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования,  позволит 

обеспечить ее эффективность, повысить  качество образования при соблюдении следующих 

принципов: 

            совместные усилия семьи и ДОО в оказании помощи и поддержки ребенку; 

 уважение и понимание между родителями и педагогами, 

систематическое  обсуждение вопросов воспитания, обучения и развития ребенка; 

            проявление терпимости и деликатности в общении с ребенком; 

       воспитание у детей уважения и доверия к взрослым (родителям, педагогу, 

близким людям). 

Родители являются первыми педагогами ребенка. Одной из функций детского сада 

является оказание консультативно-методической помощи родителям в воспитании и 

обучении детей. 
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На сегодняшний день в ДОО  осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

-         с семьями воспитанников; 

-         с родителями детей, не посещающих дошкольное образовательное учреждение. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили 

к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 

выявляли и развивали способности и др. Однако без партнерского взаимодействия с семьей 

решить эти проблемы практически невозможно. 

Все формы с родителями подразделяются на 

-коллективные (массовые), индивидуальные и наглядно-информационные; 

-традиционные и нетрадиционные. 

            Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или большим 

составом родителей ДОО (группы). Это совместные мероприятия педагогов и родителей. 

Некоторые из них подразумевают участие и детей. 

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с родителями 

воспитанников. 

            Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между 

педагогами и родителями. 

В настоящее время сложились устойчивые формы работы детского сада с семьей, которые 

в дошкольной педагогике принято считать традиционными. 

            Это формы работы проверенные временем. Их классификация, структура, 

содержание, эффективность описаны во многих научных и методических источниках.                      

К таким формам можно отнести педагогическое просвещение родителей. Осуществляется 

оно в двух направлениях: 

- внутри детского сада проводится работа с родителями воспитанников данного ДОО; 

- работа с родителями за пределами ДОО. Ее цель – охватить подавляющее большинство 

родителей дошкольников независимо от того, посещают их дети детский сад или нет. 

        Особой популярностью, как у педагогов, так и у родителей пользуются нетрадиционные 

формы общения. Они направлены на установление неформальных контактов с родителями, 

привлечение их внимания к детскому саду. Родители лучше узнают своего ребенка, 

поскольку видят его в другой, новой для себя обстановке, сближаются с педагогами. 

Т.В. Кротова предлагает следующую классификацию нетрадиционных форм 

взаимодействия с родителями: 

-Информационно-аналитические 

-Познавательные 

-Досуговые 

-Наглядно-информационные (информационно-ознакомительные, просветительские) 

Доминирующую роль среди форм общения педагог - родители по сей день 

продолжают играть познавательные формы организации их взаимоотношений. Они 

призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а, значит, 

способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи. 

По-прежнему в этой группе лидируют следующие традиционные коллективные 

формы общения: 

- Общее родительское собрание ДОО. Его цель - координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития воспитанников 

- Педагогический совет с участием родителей. Целью данной формы работы с семьей 

является привлечение родителей к активному осмыслению проблем воспитания детей в 

семье на основе учета индивидуальных потребностей. 
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-Родительская конференция - одна из форм повышения педагогической культуры 

родителей  Ценность этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, но 

и общественность. 

- Тематические консультации организуются с целью ответить на все вопросы, 

интересующие родителей 

-«Заочные» консультации - родители задают разнообразные вопросы, о которых не 

желают говорить вслух. 

-  Педагогический консилиум. В состав консилиума можно включить воспитателя, 

заведующую, заместителя заведующего по основной деятельности, педагога-психолог, 

учителя логопед, старшую медсестру, членов родительского комитета. На консилиуме 

обсуждается воспитательный потенциал семьи, ее материальное положение и статус 

ребенка в семье. 

- Групповые собрания родителей— это форма организованного ознакомления 

родителей с задачами, содержанием и методами воспитания детей определенного возраста 

в условиях детского сада и семьи (обсуждаются проблемы жизнедеятельности группы).. 

- «Круглый стол»- В нетрадиционной обстановке с обязательным участием 

специалистов обсуждаются с родителями актуальные проблемы воспитания 

-Родительский совет (комитет) группы -то группа родителей, которая регулярно 

собирается для того, чтобы содействовать администрации ДОО. 

- Открытые занятия с детьми в ДОО для родителей, где родителей знакомят со 

структурой и спецификой проведения занятий в ДОО. -. 

- «Дни открытых дверей» дают родителям возможность увидеть стиль общения 

педагогов с детьми, самим «включиться» в общение и деятельность детей и педагогов. 

- Клубы для родителей - данная форма общения предполагает установление между 

педагогами и родителями доверительных отношений. 

Досуговые формы взаимодействия с родителями. 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые 

неформальные отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные 

отношения между родителями и детьми. В дальнейшем педагогам проще налаживать с 

ними контакты, предоставлять педагогическую информацию. Такие формы сотрудничества 

с семьей могут быть эффективными, только если воспитатели уделяют достаточное 

внимание педагогическому содержанию мероприятия, а установление неформальных 

доверительных отношений с родителями не является основной целью общения. 

К досуговым формам взаимодействия с родителями относят: 

 - Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). 

 - Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи. 

 - Совместные походы и экскурсии. 

 - Благотворительный акции. 

- Кружки и секции; 

-Домашние гостиные; 

 - Работа театральной труппы дети – родители (совместная постановка спектаклей); 

 -Музыкальные и литературные салоны; 

 - Коллекционирование и т.д. 

Наглядно-информационные формы взаимодействия с родителями: 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления 

родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях 

дошкольного учреждения, позволяют правильнее оценить деятельность педагогов, 

пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективнее увидеть деятельность 

воспитателя. К ним относят: 

https://сайтобразования.рф/
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-видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов, 

занятий; 

-фотографии; 

-выставки детских работ; 

-стенды, ширмы, папки-передвижки. 

Информационно-аналитические формы организации взаимодействия с родителями 

- Анкетирование. 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с 

родителями являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении в семье к ребенку, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. 

Письменные формы взаимодействия с родителями: 

- Брошюры -  помогают родителям узнать о детском саде. 

- Пособия содержат подробную информацию о детском саде. Семьи могут обращаться к 

пособиям в течение всего года. 

- Бюллетень- можно выпускать раз или два в месяц, чтобы постоянно обеспечивать семьи 

информацией об особых мероприятиях, изменениях в программе и др. 

Степень эффективности сотрудничества обусловлена: 

       положительной установкой взаимодействующих сторон на совместную работу, 

осознанием ее целей и личностной заинтересованностью; 

 совместным планированием, организацией и оценкой результатов 

образовательного процесса; свободой выбора участников деятельности. 

Укрепление и развитие тесной связи и взаимодействия различных социальных 

институтов (детский сад, семья, общественность) обеспечивает благоприятные условия 

жизни и воспитания обучения ребенка, развития его личности. 

Наиболее полезный и эффективный стиль воспитания в обобщенной форме 

может  быть   сформулирован   как   сочетание   тёплого эмоционального отношения к детям 

(моральная поддержка, преобладание поощрительных воздействий над запретами и 

наказаниями) с чётко определёнными правилами поведения, в пределах которых 

предоставляется достаточный контроль для личной инициативы. 

В основе взаимодействия детского сада и семьи лежит сотрудничество, т.е. 

совместное определение целей деятельности, совместное планирование предстоящей 

работы, совместное распределение сил, средств, предмета деятельности во времени в 

соответствии с возможностями каждого участника, совместный контроль и оценка 

результатов работы, а затем и прогнозирование новых целей, задач и результатов. 

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но 

и взаимопонимание,  взаимопознание,  взаимовлияние.   Мы понимаем, что чем лучше 

знают и понимают партнеры друг друга, тем больше у них возможностей для формирования 

положительных личностных и деловых отношений, для того чтобы прийти к согласию, 

договориться о совместных действиях. 

Инициаторами установления сотрудничества являются педагоги, поскольку они 

профессионально подготовлены к образовательной работе, а, следовательно, понимают, что 

ее успешность зависит от согласованности и преемственности в воспитании и обучении 

детей. 

Педагог сознает, что такое сотрудничество в интересах ребенка и что в этом 

необходимо убедить родителей. 

Инициатива в установлении взаимодействия с семьей и квалифицированная 

реализация задач этого взаимодействия определяют нашу направляющую роль в семейном 

воспитании. 
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Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является 

организация нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные 

наблюдатели, а активные участники образовательного процесса, т.е. включение родителей 

в деятельность детского сада. 

Под включением родителей в деятельность по реализации целей и задач 

-   стратегическом, тактическом, оперативном планировании на всех уровнях: 

организационных форм обучения, развития детей в совместной и самостоятельной 

деятельности; 

-   согласовании программ (образовательной, программы развития), планов 

совместной работы; организации образовательного процесса; 

-   создании творческих групп, которые активно делятся собственным опытом, 

собственными достижениями; 

-   организации современной развивающей среды в группах и на территории 

дошкольного учреждения; 

-   привлечении родителей к оценке и контролю (общественная экспертиза) за 

качеством образовательного процесса. 

Признаками сотрудничества с семьей являются: 

 осознание цели деятельности каждым участником образовательного процесса; 

 личный контакт между участниками процесса с обменом информацией, взаимной 

помощью, самоконтролем; 

 положительные межличностные отношения; 

 включение родителей и педагогов в общественные формы обсуждения и решения 

проблем в организации образовательного процесса, в том числе через сайт ДОО. 

Подходы к взаимодействию с родителями: 

 Родители рассматриваются, как важный фактор в улучшении перспектив развития детей. 

 Родители не только не мешают и не препятствуют работе педагогов, а наоборот, могут 

способствовать быстрым успехам, могут овладеть новыми навыками, руководствуясь 

сильным желанием помочь своим детям. 

 Родители имеют право на информированность и обращение к педагогам детского сада за 

советами с тем, чтобы эффективнее влиять на развитие своих детей. 

 Родители при соответствующих условиях могут быть субъектами организации, 

планирования и развития образовательной системы ДОО. 

В основе совместной деятельности семьи и ДОО  заложены следующие 

принципы: 

1.   Родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей. 

2.    Единство в понимании педагогами и родителями ценностно-целевых ориентиров, 

задач, средств, условий, результата развития ребенка. 

3. Помощь, поддержка, уважение и доверие к ребенку со стороны педагогов и 

родителей. 

4. Знание педагогами и родителями воспитательных возможностей педагогического 

коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в 

совместной работе с детьми. 

5. Постоянный анализ (с использованием общественной экспертизы) 

промежуточных и «конечных» результатов образовательного процесса (образования 

ребенка), с целью обеспечения успешности ребенка на каждом возрастном этапе развития. 

Взаимодействие педагогов ДОО и семьи выстраивается по следующим 

направлениям: 

 вовлечение родителей в планово-прогностическую, организационную, экспертно-

аналитическую деятельность; 
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 организация психолого-педагогического, нормативно-правового  просвещения 

родителей; 

 практическая помощь семье в воспитании ребенка; 

 использование в практической деятельности позитивного опыта общественного и 

семейного воспитания; 

 разработка тематического оформления образовательного учреждения по работе с 

семьей; 

 активизация педагогического самообразования родителей; 

 расширение сферы дополнительного образования и досуговых услуг. 

Показатели степени включения родителей в деятельность: 

1. Сформированность представлений родителей о сфере педагогической деятельности, т.е. 

наличие представлений: 

 о нормативно-правовой базе системы дошкольного образования; 

 о возрастных и психологических особенностях развития ребенка дошкольного 

возраста; 

 о педагогической деятельности в целом; 

 о специфике работы с детьми дошкольного возраста; 

 об адекватных средствах и условиях развития ребенка; 

 об особенностях образовательного процесса в детском саду; 

 о предполагаемых и реальных результатах развития детей дошкольного возраста. 

2. Владение необходимыми знаниями, практическими умениями и навыками 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

3. Степень проявления интереса к активному включению в планирование, 

организацию и оценку результатов образовательного процесса. 

4. Удовлетворенность образовательными услугами. 

Родители владеют необходимыми знаниями, практическими умениями и навыками 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста; активно включаются в планирование, 

организацию и оценку результатов образовательного процесса; удовлетворены 

образовательными услугами. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

  

 В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

 Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать 

образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в поле зрения) ценностей и 

смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с 

реализацией этих ценностей.  

 Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его 

психологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного 

возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования 

личности на разных возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достижения по 

целевым ориентирам программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики, и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
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 Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

  Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

игрыдраматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно 

деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные т.п.) Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, 

умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 

инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и 

качества педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя.  

 Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д.  

 В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам 

важно ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями 

их воспитанников:  

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности;   

 - побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), принципы 

дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания дошкольников к теме недели, в соответствии с 

календарнотематическим планированием, организация их работы с получаемой на занятии 

социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания детьми 

своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных 

ситуаций для обсуждения с воспитанниками;  

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

- интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников (+ 

развивающие задания на интерактивной доске);  

- дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в театральных 

постановках;  

- дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 
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- групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми;  

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей 

к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в 

ДОУ;  

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной помощи;  

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов.  

 Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют (одна величина, изменяясь, меняет 

другую величину) с портретом выпускника образовательной организации, 

осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного образования и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Целевые ориентиры являются основными 

направляющими векторами программы воспитания. 

  Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно-

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и 

правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию   ребенком детского сада. 

  Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

РППС ДОУ как:  

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций;  

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и 

игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных 

категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха;  

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории (например, высадке культурных 

растений);  

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе РПВ. 
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Социокультурное окружение ДОУ достаточно разнообразно. 

Ставрополье - край живописнейшей природы, самобытной культуры и богатых 

духовных традиций. По своему природному и творческому потенциалу он стоит в числе 

первых среди регионов России. Ставропольский край славится богатейшей историей, 

большим количеством памятников истории и культуры, а также природными 

заповедниками, многие из которых имеют статус памятников природы федерального и 

регионального значения. 

Национально-культурные и этнокультурные особенности   

 (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе РПВ. 

Социокультурное окружение ДОУ достаточно разнообразно. 

Ставрополье - край живописнейшей природы, самобытной культуры и богатых 

духовных традиций. По своему природному и творческому потенциалу он стоит в числе 

первых среди регионов России. Ставропольский край славится богатейшей историей, 

большим количеством памятников истории и культуры, а также природными 

заповедниками, многие из которых имеют статус памятников природы федерального и 

регионального значения. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста 

повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений 

в Программе. Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд 

особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 

социокультурного контекста Программы: 

 Михайловск (до 1999 — село Шпаковское) — город (с 1999) в России, 

административный центр Шпаковского района Ставропольского края. В городе 

расположена железнодорожная станция Палагиада с направлением до Элисты, Ставрополя 

и Кавказской. 

Население 71,2 тыс. чел. (2011). 

 География. Ставропольский край расположился на холмах и распадках в 

центральной части Предкавказья на Ставропольской возвышенности, в верховьях реки 

Ташла (бассейн Восточного Маныча), в 1450 км к югу от Москвы, на пересечении автодорог 

Ростов-Ставрополь и Астрахань-Невинномысск. Крайние высотные отметки — от 230 до 

660 м над уровнем моря. Город Михайловск Ставропольского края расположен в 4 км к 

северо-востоку от ж.д. станции Пелагиада, в 12 км к северо-востоку от Ставрополя. 

 История. В октябре 1784 г. в балку речки Чла-Ташла, что 

вблизи Ставропольской крепости, прибыл очередной переселенческий обоз 

государственных крестьян-однодворцев в количестве полутора тысяч человек. Прибыли 

они из слободы Михайловской Курской губернии. Наспех построили турлучные хаты, 

крытые камышом и соломой, и основали село, которому дали название Михайловское. 

В начале 30-х гг. XIX века жители села были переведены в казачье сословие, село стало 

станицей, ее причислили к Ставропольскому полку. К тому времени здесь имелось 2 207 

душ муж. пола. В 1870 г. казаков перевели в гражданское сословие, а станицу обратили в 

село. 

 Михайловское, село Ставропольской губернии — село Ставропольской губернии и 

уезда. Жителей 6547, дворов 983. Училище, бакалейных лавок 5, кузниц 7, маслобоен 

5, водяных мельниц 26. 

http://travellers.ru/city-rub-rossiya
http://travellers.ru/city-stavropol
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1 июля 1937 года село Михайловское становится центром образованного Михайловского 

района. 5 июня 1963 года село было переименовано в Шпаковское, в честь героя 

Гражданской войны Ф. Г. Шпака. 15 мая 1999 года село получило статус города с именем 

Михайловск. 

 Природа. г. Михайловск — южный город. Положение на 45-й параллели северной 

широты — главный фактор, определяющий климатические особенности, в первую очередь 

количество солнечного тепла. Самый короткий день — 22 декабря продолжается в 

Ставрополе 8 ч 44 мин, а самый длинный — 22 июня — 15 ч 37 мин. Большое количество 

солнечного тепла (суммарная солнечная радиация 121,3 ккал/кв.см в год) определяет 

длительный вегетационный период, который составляет 160 дней с 22 апреля по 15 октября. 

Город известен частыми сильными ветрами со скоростью 35—40 м/с, 50 дней в году 

скорость ветра превышает 10 м/с. Самые ветреные месяцы — февраль и март, преобладают 

воздушныепотоки западных и восточных направлений. Большую часть года в городе 

господствует континентальный воздух умеренных широт. Летом с ним связана сухая, 

жаркая, малооблачная погода. Зимой он поступает из Сибири и Казахстана и приносит 

морозную, сухую, ясную погоду. С Атлантического океана приходит морозный воздух 

умеренных широт, несущий осадки, летом — ливневые с грозами, зимой — снегопады. 

Арктический воздух с Баренцева моря сопровождается холодной, пасмурной погодой, а 

воздух с Карского моря обычно снижает температуру, усиливает ветры, вызывает волны 

холода. Во все сезоны возможно проникновение тропического воздуха, континентальный 

его тип приходит из Средней, Малой азии, а также Ирана и приносит летом суховеи, 

осенью — бабье лето. Морской тропический воздух со Средиземного моря летом приносит 

душную, влажную погоду, зимой — оттепели, весной и осенью — потепление. Весна в 

г.Михайловск начинается в конце марта и длится около 50 дней. Сначала наступает «весна 

света», а потом — «весна воды», журчанием ручьёв возвещающая о таянии снега, и, 

наконец, «зеленая весна», которая наряжает город нежным кружевом листвы и шелком 

трав. Лето продолжается 120 дней, из них 61 день температура воздуха превышает 20 

градусов Цельсия. Абсолютный максимум достигал 37 градусов жары. Сигналом начала 

этого сезона служит цветение сирени в городе и шиповника на лесных полянах. Осень 

начинается в начале октября, средние суточные температуры устанавливаются ниже 10 

градусов. Зима в Михайловске умеренно мягкая, длится 95-110 дней, средние 

температуры — 5 градусов, абсолютный минимум достигает 36 градусов. Зимняя погода 

очень переменчива: иногда на целую неделю устанавливается настоящая весна, которая 

может резко, буквально за одну ночь, смениться суровой зимой. Среднегодовое количество 

осадков в Михайловске составляет 663 мм, при этом в теплый период выпадает 471 мм, а в 

холодный — 192 мм. Максимум приходится на июнь (192 мм), минимум — на февраль (28 

мм). 

Категория грунтов площадки по сейсмическим свойствам -II (табл. 1* СНиП II-7-81*). 

Расчетная сейсмичность площадки - 7 баллов. 

Религия 

Русская Православная Церковь 

 Свято Михайловский собор (строящийся). 

 Свято-Никольская кладбищенская часовня. 

 Храм св. благоверного князя Александра Невского. 

 Храм св. благоверного князя Андрея Боголюбского. 

 Храм всех святых, в земле Российской просиявших - ул. Октябрьская,367. 

 Храм св. блаженной Ксении Петербургской. 

 Храм преп. Сергия Радонежского. 

 Больничный храм свят. Луки Исповедника. 

 Храм св вмч. Георгия Победоносца в ЯП 17-11. И тд. 
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Национальный состав 

 Русские — 50 тыс. 626 человек (87,06 %) 

 Украинцы — 737 человек (1,27 %) 

 Армяне — 4 тыс. 454 человека (7,66 %) 

 Цыгане — 747 человек (1,28 %). 

Содержание воспитания в Учреждении включает в себя вопросы истории и культуры 

родного города, края, природного, социального и рукотворного мира, который с детства 

окружает маленького ребенка. 

 Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников Учреждения. Дошкольники знакомятся с самобытностью и 

уникальностью русской национальной культуры, представителями которых являются 

участники образовательного процесса (знакомство с народными играми, народными 

игрушками и национальными куклами; приобщение к музыке, устному народному 

творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи 

разных народов и т.д.). 

 Население округа многонациональное. В результате миграционных процессов в округе 

значительно выросло количество народов Кавказа. Но при этом в детском саду этнический 

состав семей воспитанников имеет неоднородный характер, основной контингент – дети из 

русскоязычных семей. 

 В содержании программы учитывается многонациональность Ставропольского региона. 

Сильные православные традиции. Культура народов региона (национальные обычаи и 

традиции). С учетом национально-культурных традиций народов Северного Кавказа 

осуществлен отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, 

композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, народных 

художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств 

оздоровления. В предметно-развивающей среде групп, предусмотрено создание 

тематических мини-музеев, выставок. 

 Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к определенной 

социальной группе, где в качестве идентификации с этносом выступают родной язык, 

традиционные ценности и культура; формированию толерантного и уважительного 

отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо обеспечить 

возможность почувствовать гордость своей национальной принадлежности. 

- Демографические особенности. 

 Учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребёнок в семье и др.), 

наполняемость и принципы формирования одновозрастных групп, для адекватного выбора 

форм организации, средств и методов образования детей. 

- Состояние здоровья детского населения: общая заболеваемость детей, количество детей с 

отклонениями в физическом развитии, стоящих на учете по  заболеваниям, часто болеющих 

детей – все эти факторы учитываются при планировании и реализации разнообразных мер, 

направленных на укрепление здоровья детей, формирования ценностного отношения 

ребенка к здоровью и снижения заболеваемости, предусмотренных в образовательном 

процессе. 

 Социально-демографические особенности осуществления образовательного процесса 

определились в ходе статистического опроса семей воспитанников: 

1) Этнический состав семей воспитанников в основном имеет неоднородный характер, 

основной контингент – дети из русскоязычных семей. 

2) Желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого - 

педагогическую поддержку, то есть присутствие определенной доли доверия в уровне 

квалификации и качестве предоставляемой услуги учреждением. 
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 В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к истокам 

народной культуры Ставропольского края, знакомство с обычаями и традициями народов, 

проживающих на его территории. 

 Традиционно в сентябре в детском саду проводится тематическая неделя «Мой город, моя 

страна, моя планета», в ноябре «Я и моя семья», в рамках этих недель для воспитанников 

ДОУ организуются мероприятия, направленные на знакомство детей с Малой Родиной. Дети 

дошкольного возраста в доступной для них форме (образовательная, игровая деятельность, 

режимные моменты и др.) усваивают знания о своей родословной, почитание родителей 

детьми, знание фольклора, народных праздников и игр, отражающих духовность народа, его 

характер, цели, установки и т.д. Использование таких форм организации детской 

деятельности позволит решить задачу воспитания бикультурной, толерантной и 

любознательной личности. 

 Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, первостепенной 

задачей для педагогов при работе с детьми является установление доброжелательной 

атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем создание условий, 

открывающих для детей возможность выражения своих потребностей, чувств, идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений отражает 

специфические условия социализации детей дошкольного возраста, с целью их приобщения 

к народной культуре, ознакомления с явлениями окружающей действительности, 

исторического прошлого и настоящего, ориентировки, достижения и освоения ценностей и 

смыслов в мире природы и человека в их взаимосвязи, целостности. Это позволяет решать 

воспитательные задачи комплексно, развивая каждого ребенка в условиях детского сада и 

семьи. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства ДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений. 

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда ДОУ определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, 

с другой – духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками и строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами. Особаяроль отводится художественному оформлению 

помещений: спокойные тона стен, красивые занавески на окнах, с чувством меры 

подобранные украшения. Очень важна эстетика быта, оформление помещений. 

- «от совместности деятельности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания. На каждом занятии воспитатель ставит перед собой помимо обучающих и 

развивающих – воспитательные задачи. Особенно важно для педагога детского сада: 

спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, 

соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно 



   

   

 

  

83 

поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и 

т.д. Речь должна отвечать нормам литературного языка, быть внятной и, что очень важно, 

неторопливой. 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Состав воспитывающей среда ДОУ 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда ДОУ направлена на создание следующих групп условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

2.3. Общности образовательной организации 

Общность - это система связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В ДОУ существуют следующие общности: 

педагог - дети,  

родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели общностей ДОУ 

Ценности и цели профессиональной общности 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы.  

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники ДОУ ориентированы на то, чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 
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- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Ценности и цели профессионально-родительской общности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОУ, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в ДОУ 

сильно различается. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет 

способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Ценности и цели детско-взрослой общности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством 

и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как 

к полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии 

эффективной деятельности всех общностей. 

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей их 

участников.  

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере взросления 

занимает субъектную позицию.  

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых 

психолого-педагогических условий реализации программы воспитания.  

Деятельность профессионально-родительской общности способствует 

формированию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОУ. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

Организация деятельности детской общности – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы 

общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе.  
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Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям 

духа доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми.  

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям.  

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Соотношение образовательных областей 

и направлений воспитания 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное 

развитие 

Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  

Развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд» 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
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- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 
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- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

2.5.1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.5.2. Духовно-нравственное воспитание 
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Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.5.3. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях.  
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Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки 

к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания. 

2.5.4. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.5.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 
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- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

2.5.6. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

у них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 
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- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в 

т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

2.5.7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство 

– уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 
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- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.6. Формы совместной деятельности в ДОУ 

2.6.1. Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, 

в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителям (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, 

и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

2.6.2. Работа с родителями (законными представителями) 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников — сохранение 

и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 

всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности 

родителей в области воспитания. 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

Воспитателям и родителям необходимо отказаться от взаимной критики и предъявления 

претензий. Педагоги должны целенаправленно и планомерно выстраивать доверительные, 

партнерские отношения с родителями. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать 

друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по дополнительному 

образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

используют интерактивные курсы сопровождения образовательной программы, публикуют 

информацию в групповых блогах и на сайте Бюджетного учреждения, привлекают 

родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых 

дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с 

родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных внесадовых ситуациях. 

 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей) 

 

В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм поддержки 

являются консультационные встречи со специалистами. 

В ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и 

развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. 

Работа с родителями (законными представителями) строится на основе 5 

правил: 

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям. 

3. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, независимо 

от применяемых методов и форм взаимодействия. 

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь 

семьи. 

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация 

на успех во что бы то ни стало). 

При организации совместной работы ДОУ с семьями необходимо соблюдать 

основные принципы: 

− открытость детского сада для семьи; 

− сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 
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− создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

− диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка. 

Виды и формы деятельности: 

- деятельность Родительского комитета и Совета Учреждения, участвующих в 

управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей по 

вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для 

получения представления об образовательном процессе в ДОУ; 

- размещение на официальном сайте ДОУ информации для родителей по вопросам 

воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться 

собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- родительские форумы при интернет-сайте ДОУ, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям) 

обучающихся дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ в котором строится воспитательная работа. 

 

 

2.6.3. События образовательной организации 

 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОУ могут  включать:  

- праздники; 
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- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей. 

 

К ключевому элементу уклада ДОУ относится установившийся порядок 

жизнедеятельности и сложившиеся условия бытия участников образовательных 

отношений, обусловленный действующими нормами и правилами поведения и отношений, 

базовыми национальным Проектирование событий позволяет построить целостный 

годовой цикл воспитательной и методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 

Для детей дошкольного возраста предлагаются разные профессиональные, 

международные праздники экологической направленности: 

 «Всемирный день земли», 

 «Всемирный день воды», 

 «Международный день птиц», 

 «Всемирный день «Друзей», 

 «Всемирный день улыбок». 

В планировании образовательной деятельности с детьми отражены особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий, организуемых в детском саду: 

 Празднование Нового года 

 Выпускной бал 

 День знаний 

 День Победы 

 8 марта 

 23 Февраля 

 Традиционными общими праздниками являются сезонные

 праздники, которые основываются на народных традициях и фольклорных 

материалах: 

 «Осенины», 

 «Масленица», 

 «Колядки», 

 «День России». 

Общекультурными традициями жизни детского сада стали  такие формы как: 

- танцевальный флэш-моб, 

- выход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии, 

- взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском саду, 

- концерты, 

- ярмарки, 

- гостевание, 

- поэтические вечера, 

- творческие мастерские, 

- воспитание театром. 

Планируются совместные досуговые события с родителями: 

- концерты, 

- фестивали, 
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- выставки совместных коллекций, 

- выставки семейного творчества, 

- встречи с интересными людьми, 

- спортивные и музыкальные праздники. 

Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в ежегодно 

составляемом общностью педагогов ДОО примерном календарном плане воспитательной 

работы.  

Каждый человек – неповторимый, особенный. Как нет двух внешне одинаковых 

людей, так нет и двух людей с абсолютно одинаковым внутренним миром, одинаковым 

опытом, интересами, устремлениями. Именно уникальность каждого «жителя» детского 

сада (взрослого, ребенка) и должна стать предметом развития. Мы говорим о «жителях» 

детского сада, потому что стремимся сделать его Домом для детей, их родителей и 

сотрудников. Поэтому, такие разные и непохожие люди должны объединиться вокруг чего-

либо, значимого для каждого.                Этим значимым, объединяющим вокруг себя всех, по 

нашему мнению, должен стать Детский сад. Воспитание у детей чувства дома по 

отношению к детскому саду мы считаем основной своей задачей. 

Уклад жизни ДОУ: 

 «Календарь жизни группы»: отражает планируемые взрослыми и детьми мероприятия 

(в старшей группе – на неделю, в подготовительной – на месяц). С помощью условных 

обозначений отмечаются интересные, важные для детей даты (дни рождения, праздники), 

предполагаемые экскурсии, встречи, крупные хозяйственные дела (генеральная уборка 

группы, постройка горки и пр.); 

 «Утренний сбор»: обсуждение с детьми планов на предстоящий день; 

 «Вечерний сбор»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, как 

положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что получилось, а над чем 

нужно еще поработать, развитие рефлексивных навыков; 

 «Общее приветствие всех детей группы, участие детей в планировании 

собственной деятельности и жизнедеятельности группы»: установление в группе 

благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, становление позиции 

субъекта деятельности; 

 «Чествование именинника»: поздравление именинника: дарим подарок, водим хоровод 

и поем каравай, а еще дети высказывают свои пожелания, таким образом подчеркиваем 

значимость каждого ребенка в группе; 

 «Обживание группы» в начале года, завершающееся новосельем: формирование 

«чувства дома» по отношению к своей группе, участие каждого в ее оборудовании и 

оформлении; 

 «Минутки общения»: педагог имеет возможность уделить время ребенку, выслушать 

его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым создавая благоприятные условия для 

психологического комфорта ребенка, а так же формируя чувство значимости и доверия; 

 «Гордость детского сада»: на стенде вывешиваются благодарности и сертификаты 

детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах; 

 «Гость дня»: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с 

профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взрослых, развитие 

коммуникативных навыков; 

 «Собирание коллекций»: осознание и развитие личных интересов ребенка, развитие 

любознательности, воспитание навыков бережного отношения к собственным вещам. 
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Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка): 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции 

детей. Утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) 

и т. д. 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать 

и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Во время прогулки педагогу необходимо приобщать детей к культуре «дворовых 

игр» — учить их различным играм, в которые можно играть на улице. Способствовать 

сплочению детского сообщества. При возможности, организовывать разновозрастное 

общение. Максимально использовать образовательные возможности прогулки. 

Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее): 

Во время приёма пищи педагог создает все условия для того, чтобы дети поели 

спокойно, в своем темпе, с аппетитом. Воспитывать культуру поведения за столом, 

формировать привычку пользоваться «вежливыми» словами. Обращать внимание детей на 

то, как вкусно приготовлен завтрак, стараться формировать у детей чувство 

признательности поварам за их труд. 

Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать. Чтение перед сном помогает 

уложить детей в постель, успокаивает, помогает детям уснуть. Ежедневное чтение очень 

важно для развития и воспитания детей, особенно в век интернета и смартфонов. Для детей 

среднего и старшего дошкольного возраста хорошо читать тексты с продолжением, тогда 

дети на следующий день более охотно укладываются, чтобы узнать, что же дальше 

приключилось с героями книги.Читать перед сном можно не только художественную 

литературу, но и познавательные тексты для детей, детям это тоже нравится. Иногда вместо 

чтения можно ставить хорошую аудиозапись, начитанную профессиональными актерами. 

Свободная игра и свободная деятельность детей: 

Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для 

разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого. 

Игры, занятия после завтрака. Это время в первую очередь для организованных 

занятий, совместных проектов, образовательных событий, то есть тех детских активностей, 

где важна роль взрослого. Конечно для свободных игр и для самостоятельных занятий 

детей в центрах активности время тоже должно быть. 

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для 

самостоятельных занятий в центрах активности, а также это время может использоваться 

для совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительных 

индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий со специалистами. Следует 

позаботиться, чтобы дети перед обедом играли в спокойные игры, так как вскоре предстоит 

дневной сон. 

Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей для 

самореализации детей — самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной 

деятельности. Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по своим 

интересам — недопустимо, чтобы дети скучали, не находили, чем им заняться. 
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2.6.4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 

Воспитательный потенциал совместной деятельности в 

 образовательных ситуациях в ДОУ 

Используя образовательные ситуации, педагог имеет возможность вести ребенка не к 

знаниям, а к познанию окружающего мира. Таким образом, ребенок сам добывает знания 

и познает мир, давая свою оценку. 

Скорректировать модель   социального   поведения   ребенка   можно   лишь   в 

образовательной ситуации, требующей осмысления. Осознание трудностей и 

невозможность разрешить их привычным путем побуждает ребенка к активному поиску 

новых средств и способов решения. Процесс познания в дошкольном детстве происходит 

эмоционально-практическим путем. 

Успешное формирование личности ребенка, его психические и личностные 

новообразования происходят только в процессе общения и совместной деятельности со 

взрослым. Во всех видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ осуществляется интеллектуальное и личностное развитие ребенка, его 

ориентировка в предметном мире и в системе человеческих отношений. В процессе 

взаимодействия со взрослым удовлетворяются базовые коммуникативные потребности 

ребенка, которые составляют основу личности человека. 

Важно, чтобы между педагогами и детьми было взаимное уважение. Уважение 

является необходимым элементом в том сообществе, которым является группа детского 

сада. Воспитатели подают пример взаимопонимания, уважения и заботы друг о друге, 

которых они ждут от детей. Вступая в игровое общение, педагог получает возможность 
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экономным путем, осуществлять руководство деятельностью детей, их развитием, 

регулировать взаимоотношения, разрешать конфликты. 

 

2.7. Организация предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, округа, населенного пункта и ДОУ; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа; 

- другое. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОУ и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. В каждой группе имеются такие 

центры активности как, «Патриотический уголок», «Уголок уединения», «В мире природы» 

и организованы различные мини-музеи: «Хлеб-всему голова», «Бабушкины куклы», 

«Народная игрушка», а также макеты «Русская изба - теплотой полна!». Музейная 

педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. В детском саду есть Музей «Русская изба», который 

наполнен предметами быта русского народа. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда ДОУ является 

гармоничной и эстетически привлекательной и включает знаки и символы государства, 

региона, округа, города и организации, которые размещаются не только в групповых 
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помещениях, но и в рекреации детского сада. Рекреации/приемные групп постоянно 

пополняется сменяющимися композициями, в соответствии с государственными 

праздниками РФ и значимыми событиями. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация, отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда экологичная, природосообразная и безопасная. Наполняемость среды 

отвечает принципу целостности воспитатеьного процесса. Для реализации всех 

образовательных областей подготовлено определённое оборудование: дидактические 

материалы, средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям детей 

дошкольного возраста; предусматривают принцип интеграции. При выборе материалов и 

игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

ППС обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности, 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и 

сохранены в среде. На общесадовских и групповых стендах ДОУ размещаются регулярно 

сменяемые экспозиции: творческих работ детей и родителей, позволяет реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга; фотоотчеты об 

интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых делах, интересных 

экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.). 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Развитие ППС ДОУ - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

2.8. Социальное партнерство 
 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 
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Значимые партнеры взаимодействия программы воспитания 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. Самораскрытие 

личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается 

социальными партнерами, что способствует успешной социализации воспитанников. 

 
Социальные партнеры Содержание работы 

МБОУ СОШ № 5 Экскурсии; совместные познавательные  викторины, КВН, 

спортивные развлечения; выставки детского 

творчества. 

 Библиотека   Тематические беседы; экскурсии; викторины; выставки 

детского творчества, читательские субботы 

Музей казачества 
Реализация образовательных проектов в социальном 

партнёрстве 

Ставропольский краевой  
театр кукол 

Спектакли 

Пожарно  – спасательная 
часть  
 

Пропаганда и расширение знаний у дошкольников по 
пожарной безопасности 

Шпаковская ЦРБ Медицинское обследование состояния здоровья и 
физического развития детей 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости        

образовательного учреждения, является важным механизмом реализации программы 

воспитания. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

3.1. Кадровое обеспечение 

 

В ДОУ воспитанием и обучением детей занимаются специалисты, включая директора, 

заместителя заведующего по УВР, старшего воспитателя, педагога-психолога, учителя- 

логопеда, музыкального руководителя, воспитателя по физической культуре, воспитателей 

групп. 

При организации воспитательных отношений используется потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ   обучающиеся включаются в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, 

направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 
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Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка.  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Директор детского сада 

Заместитель директора по УВР 

Старший воспитатель 

- управляет воспитательной деятельностью 

на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в 

ДОУ на учебный год, включая календарный 

план воспитательной работы на учебный 

год;  

– регулирование воспитательной 

деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в 

ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ).  

- организация воспитательной деятельности 

в ДОУ;  

- разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных  

и функциональных обязанностей, проектов 

и программ воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся 

структур для организации воспитательной 

деятельности;  

- планирование работы в организации 

воспитательной деятельности;  

- организация практической работы в ДОУ 

в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом;  

- организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей  
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– проведение анализа и контроля 

воспитательной деятельности, 

распространение  

передового опыта других образовательных 

организаций;  

- формирование мотивации педагогов к 

участию в  

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых 

проектов;  

- информирование о наличии возможностей 

для участия педагогов в воспитательной 

деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности;  

- организация повышения психолого-

педагогической квалификации 

воспитателей;  

- организационно-координационная работа 

при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий;  

- участие обучающихся в районных и 

городских, конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое 

сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности 

инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными 

партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной  

деятельности педагогов;  

Педагог-психолог  

Социальный педагог 

 

- оказание психолого-педагогической  

помощи;  

- осуществление социологических 

исследований обучающихся;  

- организация и проведение различных 

видов воспитательной работы;  

– подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе.  

Воспитатель  

Воспитатель по физической культуре  

Музыкальный руководитель  

Учитель-логопед  

- обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных 

и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ;  
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– организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса;  

–организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности;  

Помощник воспитателя, младший 

воспитатель 

 

- совместно с воспитателем обеспечивает 

занятие  

обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью;  

- участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника;  

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  

 

Для реализации программы воспитания ДОУ использует практическое  руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе https://институтвоспитания.рф/ 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028). 

 

Основные локальные акты: 

- Образовательная программа ДО в МБДОУ «ЦРР-д/с №15 »; 

- Годовой план работы Учреждения; 

- Календарный учебный график; 

- Рабочие программы педагогов групп; 

-должностные инструкции педагогов; 

- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в Учреждении (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, сведения о педагогах, реализующих 

воспитательную деятельность в Учреждении). 

 

Методическое обеспечение  

Физическое 

воспитание 

Глазырина Л.Д., Овсянкин В.А. Методика физического воспитания 

детей дошкольного возраста, М., 1999 

Коротков И.М. Подвижные игры детей, М., 1987 

Э.Я. Степаненкова. Физическое воспитание в детском саду. – М.: 

Мозаика-синтез, 2005. 
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Э.Я. Степаненкова «Методика физического воспитания». –М. 

Издательский дом «Воспитание дошкольника». 2005. 

О.Н. Моргунова. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. 

М.А. Рунова. Двигательная активность ребенка в детском саду. – М.: 

Мозаика-синтез, 2000. 

Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова. Физкультурное и 

спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных 

учреждений. – М.: Мозаика-синтез, 1999. 

Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 

лет. – М.: Владос, 2003. 

В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. Физкультурные праздники в детском саду. – 

М.: Просвещение, 2003. 

Л.И. Пензулаева. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 

лет. – М.: Владос, 2002. 

Т.С. Овчинникова "Организация здоровьесберегающей деятельности в 

дошкольных образовательных учреждениях". Монография. –СПб.: 

КАРО, 2006. 

Т.Л. Богина. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. – М.: 

Мозаика-синтез, 2006. 

М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. Разговор о правильном питании. – М.: 

Олма-Пресс, 2000. 

Уроки здоровья /Под ред. С.М.Чечельницкой. 

М.Д. Маханева. Воспитание здорового ребенка. – М.: Аркти, 1997. 

Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду /Под ред. 

Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006.  

В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. Растем здоровыми. – М.: Просвещение, 

2002. 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2007. 

Правила дорожного движения /Под ред. Е.А. Романовой, А.Б. 

Малюшкина, М., 2006 

Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: 

Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. 

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с 

детьми старшего дошкольного возраста /Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 

1997. 

Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по 

основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для 

воспитателей детского сада. /К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, 

Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. 

Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: 

Просвещение, 2000. 

Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. 

возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. 
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/К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – М.: 

Просвещение, 2005. 

Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей 

дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое 

общество России, 2005. 

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: 

Книголюб, 2004. 

Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: 

Сфера, 2005. 

Я, ты, мы: Социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет. 

Учебно-методическое пособие. О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина; 

Гражданско-

патриотическ

ое воспитание 

Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова (средняя, старшая, 

подготовительная группа); 

Маленьким детям – большие права. Л.К. Мячина, Л.М. Зотова, О.А. 

Данилова; 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры. О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева; 

Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Н.В. Алешина; 

Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Е.К. Ривина; 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников, М., 2005 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России, М., 2007 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры, СПб., 1998 

Кобитина И.И. Дошкольникам о технике, М., 1991 

С чего начинается родина? / Под ред. Л.А. Кондрыкинской, М., 2004 

Эстетическое 

воспитание 

Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические 

рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995. 

Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование 

для ДОУ. – М., 1997. 

Л.В. Куцакова. Занятия с дошкольниками по конструированию и 

ручному труду. Авторская программа. – М.: Совершенство,1999. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. – М., 2007 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов 

и родителей. – М., 2007. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала. – М. 2006. 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 

лет. 

Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в 

детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических 

заведений. – М., 2002. 
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Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. Красота. Радость. 

Творчество. Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет, М., 

2000. 

Казакова Т.Г. Рисуем натюрморт (5-8 лет). – М.: Карапуз, 2003. 

Казакова Т.Г. Цветные пейзажи (3-8 лет). – М.: Карапуз, 2003. 

Копцева Т.А. Природа и художник. – М.: Сфера, 2001. 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: Карапуз-дидактика, 

2007. 

Пантелеева Л.В. Музей и дети. – М.: Карапуз, 2000. 

Пантелеева Л.В. Рисуем портрет (5-9 лет). – М.: Карапуз, 2008. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду 

(средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Владос, 2006. 

Доронова Т.Н. Дошкольникам о художниках детской книги, М., 1991 

Комарова Т.С. Занятия по  изобразительной деятельности в детском 

саду, М., 1991 

Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллективное творчество детей, М., 2000 

Народное искусство в воспитании детей /Под ред. Д.п.н. Т.С. 

Комаровой, М., 1997 

Музейная педагогика / Под ред. А.Н. Морозовой, О.В. Мельниковой, М., 

2006 

Т.С. Комарова, А.В. Размыслова «Цвет в детском изобразительном 

творчестве дошкольников». М. Педагогическое общество России.2005. 

А.А. Грибовская «Ознакомление дошкольников с графикой и 

живописью». М. Педагогическое общество России.2006. 

Т.С. Комарова, А.И. Савенков «Коллективное творчество 

дошкольников». М. Педагогическое общество России.2005. 

Т.С. Комарова, О.Ю. Зарянова «Преемственность в формировании 

художественного творчества детей в детском саду и начальной школе». 

М. Педагогическое общество России.2006. 

М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова «Праздники и развлечения в детском 

саду». М. Мозаика-Синтез.2005. 

М.В. Тихонова, Н.С.Смирнова «Красна изба … Знакомство детей с 

русским народным искусством, ремёслами, бытом в музее детского сада. 

- СПб. Детство-пресс. 2004 г. 

О.А.Соломенникова. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным и декоративно-прикладным искусством. 

Грибовская А.А  Детям о народном искусстве. – М.: Просвещение, 2006. 

Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х частях). М.: 

Развитие, 2005. 

Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и 

скульптуре. – М.: МИПКРО, 2001. 

Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: 

Академия, 1997. 

Григорьева Г.Г. Игровые приемы обучения дошкольников 

изобразительной деятельности. – М.: Просвещение, 1995. 
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Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве.- М.: Просвещение, 2003. 

Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной 

деятельности: Книга для воспитателей детского сада и родителей. – 2-е 

изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: 

Пособие для воспитателя дет.сада. – М.: Просвещение, 1980. 

Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (конспекты 

занятий рисование, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей 

дет. сада. – М.: Просвещение, 1995. 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: 

Книга для воспитателя детского сада. – 3-е изд., перераб. и доп. -  М.: 

Просвещение, 1991. 

Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном 

творчестве. – Изд.: Педагогическое общество России, 2005. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в 

изостудии. – Изд. : Карапуз,  2008. 

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – Изд. : 

Карапуз, 2009. 

 Серия «Искусство – детям!»  - Изд. : Мозаика-Синтез, 2006, 2007. 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка  

воспитателя дет. сада). 

Коренева Т.Ф. «Музыкально-ритмические движения для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. 

пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). - (Б-ка 

музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд. 

центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112 с.: ноты. 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка – дошкольника: 

развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, 

неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: 

Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 

368с.: ил. – («Росинка»). 

Петрова В.А. Музыка - малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 

Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для 

педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: 

Программ.-метод. пособие /Под ред. С.И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. 

Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. 

образование детей). 

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные 

шедевры»: 

О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: 

«Владос», 1997. 
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«Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995.  

  Пособия для педагогов: 

 О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 

аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 1997. 

 «Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с 

методическими рекомендациями (сост. О.П. Радынова). – М.: 1997. 

Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой 

«Элементарное музицирование»: 

 Алексеева Л.Н., Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-наглядное 

пособие «Музыка». – М.: АСТ, 1998. 

Тютюнникова Т.Э. «Элементарное музицирование с дошкольниками». 

Экологическо

е воспитание 

Николаева С. Игра и экологическое воспитание. //Дошкольное 

воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37. 

Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996. 

Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду, М., 2001 

Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: Я и природа, М., 2005 

Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: песок, глина, камни, М., 

2005 

Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: почва – живая земля, М., 

2005 

 

Нравственное 

воспитание 

Технология использования авторской дидактической сказки. Л.Д. 

Короткова; 

Театр настроений. Коррекция и развитие эмоционально-нравственной 

сферы у дошкольников. Г.П.Иванов; 

Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии 

личности. //Дошкольное воспитание. – 1995. - № 4. – С. 37. 

Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997. 

Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой, - 

М.,1998. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 

1998. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 

2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 

2010. 
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Трудовое 

воспитание 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника, 

М., 2005 

Р.С. Буре. Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2004. 

Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. /Под 

редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987. 

Р.С. Буре, Г.Н. Година. Учите детей трудиться. – М., 1983. 

С.А. Козлова. Теория и методика ознакомления дошкольников с 

социальной действительностью. Учебное пособие. – М.: Академия, 1998. 

Л.В. Куцакова. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- 

дошкольника. Пособие для педагогов. – М.: Владос, 2003. 

Культура поведения за столом. /В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. 

Зимонина  и др.- М.: Ижица, 2004. 

Т.В. Потапова. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера,2005. 

(Серия «Вместе с дошкольниками»). 

З.А. Богатеева. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей 

детского сада. – М.: Просвещение, 1992. 

Л.А. Парамонова. Конструирование из природного материала. – М.: 

Карапуз. 

К.П. Нефёдова. Тематический словарь в картинках. Мир человека. 

Современные профессии. К программе «Я – человек». – М: Школьная 

пресса, 2008. 

Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО «Московский 

комбинат игрушек», 1999. 

 

Для решения задач воспитательной работы и осваивания воспитанниками 

Программы в дошкольном учреждении созданы необходимые материально – технические 
ресурсы. 

Библиотечный фонд располагается в методическом кабинете, кабинетах 

специалистов, группах детского сада. Библиотечный фонд представлен методической 
литературой по всем образовательным областям основной общеобразовательной 

программы, детской художественной литературой, периодическими изданиями, а также 
другими информационными ресурсами на различных электронных носителях. В каждой 

возрастной группе имеется банк необходимых учебно-методических пособий, 
рекомендованных для планирования воспитательно- образовательной работы в 

соответствии с Программой. 

  
Обеспеченность учебно- методической и 

художественной литературой 

Методические рекомендации для педагогов по реализации 

образовательной программы Учреждения; учебно-

методические пособия для педагогов по реализации всех 

образовательных областей; методические подписные 

издания; детская художественная литература в каждой 

возрастной группе в соответствии с содержанием 

образовательной программы ДОУ. 

Обеспеченность современной 

информационной базой 

Обеспечивается, имеются выходы в Интернет  в кабинетах 

Учреждения 



   

   

 

  

111 

Наличие официального сайта 

Учреждения в сети Интернет, 

официальных аккаунтов в социальных 

сетях 

Соответствует установленным требованиям, информация 

обновляется постоянно. 

Открытость и доступность информации о 

деятельности Учреждения для 

заинтересованных лиц 

Обеспечивается, на официальном сайте Учреждения в сети 

Интернет, информационных стендах в холлах Учреждения, 

группах. 

 

В ДОУ  используются информационные технологии, цифровые образовательные 

ресурсы и средства: 

- используется Internet с целью информационного и научно-педагогического 

сопровождения воспитательно-образовательного процесса в ДОУ в обычном и 

дистанционном режиме и знакомства с опытом работы педагогов города и страны; 

- разрабатываются материалы для обучающих видео; 
- оформляются материалы по различным направлениям деятельности, с 

использованием программ Microsoft Office, Word, Excel, в том числе при разработке планов, 

различного вида методических мероприятий для педагогов, консультаций для родителей. 

- мультимедийные презентации для повышения эффективности различных форм 

работы с педагогами; 

- используется цифровая фотоаппаратура и программы редактирования для 

создания и демонстрации фото-презентаций, видеофильмов. 

 

 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ВППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 
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На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации      являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 
и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в   том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 
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3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но 

и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 



   

   

 

  

114 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде*

 п. 30. раздел IV ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее - РППС)1  

Развивающая предметно-пространственная среда рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

                                                           
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования (утв. Министерством просвещения РФ 26 декабря 2022 г.). 

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
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создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОУ 

право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии с ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 

учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС ДОУ создана и развивается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ учтены: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

− требованиям ФГОС ДО; 

− образовательной программе ДОУ; 

− материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОУ; 

− возрастным особенностям детей; 

− воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

− требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

− целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития иобразования детей (согласно ФГОС 

ДО.) 

− возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 
В Учреждении создана разнообразная развивающая среда для 

организации образовательного процесса с детьми: 
Элемент 

развивающей   среды 
Назначение 
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Кабинет директора   Индивидуальные консультации. Беседы с педагогическим, медицинским, 
обслуживающим персоналом и родителями: 
Создание благоприятного психо-эмоционального климата для работников 

Учреждения и родителей; 

Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам 

воспитания и развития детей 

Методический 

кабинет 

Библиотека для педагогов, видеотека: 

Консультации, семинары, круглые столы, 

педсоветы 
Организация экспериментальной работы Учреждения 

Анализ и распространение ППО 

Повышение профессионального мастерства педагогов 

Создание методического комплекса 

Сенсорная 

комната 

Коррекционно-развивающая работа с детьми и взрослыми            Индивидуальная 

работа с детьми и взрослыми 

Развитие эмоционально-личностной сферы ребенка, развитие деятельности и 

поведения детей 

Релаксационные мероприятия с 

детьми Развитие мелкой моторики 

Работа по коррекции эмоционально-личностной сферы 

Спортивный зал Утренняя гимнастика, коррекционно - развивающая работа по физической 

культуре, спортивные праздники, досуги: 

Укрепление здоровья детей, приобщение к ЗОЖ, развитие способности к 

восприятию и передаче движений 

коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата - индивидуальные и 

подгрупповые занятия 

Консультации с воспитателями и 

родителями Оздоровительная работа с 

педагогами 

Занятия по физической культуре на развитие двигательной сферы детей 

Организация занятий с детьми на тренажерах /групповые, подгрупповые, 

индивидуальные/: 

Развитие координации движений двигательной сферы 

Физическое развитие детей 

Музыкальный                                        

зал 

Праздники, досуги, непосредственно образовательная деятельность по 

развитию музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы 

Подгрупповая и индивидуальная работа 

Развитие творческих способностей посредством различных музыкальных 

произведений 

Оказание консультативной, методической помощи по развитию 

музыкально-эстетических способностей детей 
Логопедический 
кабинет 

Индивидуальная и подгрупповая непосредственно образовательная 

деятельность по развитию речи детей, коррекция звукопроизношения 

Оказание консультативной, методической помощи по развитию речи детей 
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Групповые 

помещения 
Воспитательно-образовательная и коррекционно-развивающая работа. 

- Центр строительства 

- Центр для сюжетно-ролевых игр 

- Уголок для театрализованных (драматических) игр 

- Центр (уголок) музыки 

- Центр изобразительного искусства 

- Центр мелкой моторики / младший дошкольный возраст/ 

- Центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера) 

- Выставка (детского рисунка, детского творчества, 

- Центр обучения ПДД 

- Центр науки и естествознания 

- Центр грамотности и письма /старший дошкольный возраст/ 

- Литературный центр (книжный уголок) 

- Место для отдыха и уединения 

- Зона настольно-печатных игр 

- Центр природы 

- Центр для активного отдыха (спортивный уголок) 

- Место для группового сбора 

- Место для проведения групповых занятий 
- Центр гражданско-патриотического воспитания 

Медицинский 

блок 

Осмотр детей, консультации врача и медсестры 

Профилактика, оздоровительная работа с детьми 

Консультативно-просветительская работа с родителями и работниками 

учреждения 

Коридоры и 

рекреации 

Картинная галерея, выставки детских работ 
Стенд по ПДД 

Зеленая и игровая 

зона участков 

Прогулки, игровая деятельность, досуги, праздники, самостоятельная 

двигательная активность 

Развитие познавательной, трудовой деятельности посредством сезонного 

оформления участков 

  Использование игрового оборудования для оптимизации двигательной 

активности 

Спортивная 

площадка 

Деятельность по организации спортивных игр на площадке 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. В 

групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено 

подключение методического кабинета и кабинетов специалистов к сети Интернет с учётом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической 

экспертизы компьютерных игр. п.31.11. ФОП ДО 

В оснащении РППС могут использоваться элементы цифровой образовательной 

среды.  

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

− центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 
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− центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

− центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно- эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

− центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

− центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

− центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

− центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», 

− «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

− книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей; 

− центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

− «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

− центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

− центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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ДОУ  самостоятельно подбирает разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной 

программы. 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно- наглядными 

пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам правил 

пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 
В ДОО созданы 

материально-технические 
условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения 
Федеральной программы; 
2)выполнение ДОО требований 
санитарно- эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, 
содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения",
 утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 
32 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 
регистрационный N 60833), действующим до 1 
января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-
20), СанПиН 1.2.3685-21: 

  к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и 

содержанию; 

 естественному и искусственному

освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации,

осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 
выполнение ДОО требований пожарной 
безопасности и 
электробезопасности; 
выполнение ДОО требований по охране
 здоровья 
обучающихся и охране труда работников ДОО; 
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возможность для беспрепятственного

 доступа обучающихся с ОВЗ, 

в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОО 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 
особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и 

оборудование для  воспитательной и 

образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе  детей с ОВЗ 

и детей- инвалидов), педагогической, 

административной и  хозяйственной 

деятельности: 

обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно- исследовательскую 

деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 

спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

кабинет; 

(учитель-логопед, педагог-психолог); 

укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория и оборудованные 

участки для прогулки в ДОУ. 

 

В ДОУ функционируют. 

Групповые помещения – 12. 

Спортивный зал – 1. 

Музыкальный зал – 1. 

Логопедический кабинет – 2. 

Кабинет педагога – психолога – 1. 

Методический кабинет – 1. 

Медицинский блок – 1. 

Спортивная площадка – 1. 

Игровые участки, оснащенные в соответствии с требованиями – 12. 
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ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами 

1. Условия для развития детей 2 - 8 лет 

1.1. Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, флэш - 

носителями, синтезатор, проектор, телевизоры, ноутбуки, интерактивные доски 

1.2. Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы 

демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов различной тематики. 

1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные 

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; 

сенсорные игры. 

1.4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной 

материал. 

2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 

2.1. Физкультурный и тренажерный залы, где представлено разнообразное 

спортивное оборудование, тренажёры, а также нестандартное физкультурное 

оборудование, изготовленное руками педагогов и родителей. 

2.2. На территории ДОУ имеется спортивная площадка, стационарное спортивно 

- игровое оборудование, малые архитектурные формы, яма с песком для прыжков. 

2.3. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. 

Для обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. 

Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 

косички, змейки, для подлезания - дуги. Имеется спортивно- игровое оборудование: 

обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные коврики. 

Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, 

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, 

чтобы оно было доступно детям. 

2.4. Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы, общий кварц. 

3. Условия для познавательного развития детей 

3.1. Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей. 

3.2. В группах оборудованы уголки природы, «огороды» на окне.  

3.3. В библиотеках групп имеются сказки  народов мира и 

произведения художественной литературы авторов разных наций. 

3.4. Имеются образцы предметов народного быта. 

3.5. Условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, 

развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 

3.6. Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: 

имеются материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: глобусы, 

карты, лупы, пробирки, чашки и т.п. 

3.7. В группах старшего дошкольного возраста организованы 

уголки «Безопасность», содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, 

пожарной безопасности, игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

4. Условия для речевого развития детей 

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные 

картинки, настольно-печатные игры и т.д. 

5. Условия для художественно - эстетического развития детей 
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5.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные 

композиции). 

5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки 

для вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 

конструкторов. 

5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды 

театральных кукол: би-ба-бо, пальчиковые, ростовые, марионетки, плоскостные игрушки - 

силуэты. В группах имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр -драматизаций, 

сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(ширмы, подиумы). 

5.4. Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальные залы, 

оборудованные пианино. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, 

шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 

произведений и фонограмм песен. 

6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой 

деятельности 

6.1. Оборудованы  уголки  для различных сюжетных игр:

 кухня, больница, парикмахерская, магазин и др. 

6.2. В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д. 

6.3. В группах организованы многофункциональные уголки психологической 

разгрузки: «Это Я», «Моё настроение», «Дом, семья». 

7. Условия питания воспитанников 

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному десятидневному меню 

№ 10 – ДС/3590 – 20/128 от 25.10.2022 г., которое гарантирует качество и безопасность 

продукции, произведённой по рецептам меню. Приём пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, 

полдник (усиленный). 

Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об 

ассортименте питания детей, вывешивая ежедневное меню. 

  Образовательная программа дошкольного образования ДОУ предусматривает 

специальное оснащение и оборудование для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

8. *Специальные условия для инвалидов и воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья 

8.1. Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к 

ней территории с учётом доступности для инвалидов. 

- На дверях имеются жёлтые круги для слабовидящих. 

Наличие в образовательной организации условий доступности, 

позволяющих инвалидам получать услуги наравне с другими 

- На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

- Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших 

необходимое инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на 

прилегающей территории образовательной организации. 

8.2. В ДОУ имеется 2 кабинета учителя-логопеда с мебелью и дидактическими 

материалами для занятий: играми и карточками, шнуровками, мозаиками, зеркала большое 

и индивидуальные, тетради для индивидуальной работы с детьми, интерактивное 

оборудование «Говорящее зеркало».  
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8.3. В сенсорной комнате имеется переносной и стационарный песочный световой 

стол, дидактический и игровой материал, сухой мини бассейн с мячиками, детские столы и 

стулья, массажные шарики су – джок, массажные мячики, коробка с кинетическим песком, 

игрушки театра «Би – ба – бо», деревянный конструктор, материал для развития мелкой 

моторики, метафорические карты,уголок развития эмоций, мягкие паззлы, деревянные 

вкладыши, мягкие коврики, сенсорные дорожки, шашки. 

8.4. В физкультурном зале имеются корригирующие дорожки, оборудование для 

проведения су – джок терапии, массажные мячи, массажные коврики для ног со 

следочками, мячи – прыгуны «Фитболы», тренажёры для глаз, велотренажёр, тренажёры. 

сухие   бассейны   с   мячами   для   релаксирующих   упражнений, имеются лестницы – 

балансиры. Для обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются 

гимнастические маты. 

Учебно- методическое обеспечение реализации Программы 

 

Образовательная 

область 

Учебно-методические пособия 

«Речевое развитие» 
 

 Инновационная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»   под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой, 2020г. 

В.В. Гербова, занятия по развитию речи в детском саду, во 2 

младшей группе – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

«Познавательное 

развитие» 
 

 Инновационная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»   под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой, 2020г. 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений. Планы занятий 

(младший, средний, старший возраст), М., 2015 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 Инновационная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»  под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой, 2020г.   Программа «Цветные ладошки» 

И.В. Лыковой). – М.: Карапуз-Дидактика, 2010. 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: 

Карапуз-дидактика, 2010. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-

Дидактика, 2010. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском 

саду: Программа и конспекты занятий. М.,2010 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала. М.2010 

Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 

5-6,6-7 лет.  

«Физическое развитие» Физкультурные занятия в детском саду (в младшей группе 

детского сада) / Л.И.Пензулаева – М.: Владос, 2010 

– М.: Владос, 2002. 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Инновационная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»   под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой, 2020г. М,. «Мозаика-Синтез», 2014г., 3 изд. 
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.Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2010. 

«Ребенок в пространстве Ставрополя и Ставропольского 

края». С. 2004. 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень музыкальных произведений 

п. 33, раздел IV ФОП ДО 

Примерный перечень художественной литературы 

 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-

волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", 

"Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без 

дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", 

"На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я 

козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, 

тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-

чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 

Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 

Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. 

Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; 

"Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый 

удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые 

козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской 

и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. 

Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. 

Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." 

(из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. 

"Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по 

выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка 

друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в 

сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); 

Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ёжики 

смеются", "Ёлка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег 

идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1-2 рассказа по 

выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. 

"Умная птичка"; Прокофьева С.П. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово 

"Уходи"", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 

выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала 

буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1-2 рассказа по выбору); Ушинский 
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К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1-2 рассказа по 

выбору); Хармс Д.И. "Храбрый ёж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 

ёжик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее 

допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка 

в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика 

и кошечки"), пер. чешск. Г. Лукина. 

 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, 

веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет 

лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш 

козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик 

погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", 

"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. 

И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. 

Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое 

зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-

сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); 

"Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. 

Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", 

англ. (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. 

Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. 

А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

"Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. 

с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый 

дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что 

надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, 

дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов B.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. 

"Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс 

Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. 

"Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. 

"Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", 

"Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1-2 по выбору); Матвеева Н. "Она 

умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; 

Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1-2 по выбору); 

Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий 

секрет" (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 
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"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С "Месяц, месяц..." (из "Сказки 

о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), 

"Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. 

"Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" 

(по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); 

Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа ёлочку"; Успенский Э.Н. 

"Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная 

история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", 

"Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов 

В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая 

охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

"Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка 

разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 

Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); 

Зощенко М.М. "Показательный ребёнок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. 

"Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по 

выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 

"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. 

"Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по 

выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда 

всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1-2 по 

выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин 

Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; 

Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино 

горе", "Айболит и воробей" (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. 

Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис 

Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. 

Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. 

с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. 

М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); 

Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Пени О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари 

Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с 

итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1-2 главы из книги 

по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и 

Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 3 до 4 лет. 
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Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут 

полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", 

муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; 

"Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду 

с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. 

Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. 

В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как 

тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" A. Александрова; 

"Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. 

Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 

музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", 

муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. 

Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. 

Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

"Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. 

нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; 

"Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", 

муз. Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. B. Агафонникова; 

"Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три 

медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие 

тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 
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Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент 

Примерный перечень литературных произведений. 

Сказки и легенды о ставропольском крае, поэзия   казачьей народной мудрости, 

стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь «Сундучок», А.Е. Екимцева «Десять добрых тропок», «Ехал 

дождик на коне», «Дедушка туман», «Светло от берез в России», «Малиновые горы; 

рассказы С.С. Бойко «Волшебная страна Шарля Перро», Г.Н. Пухальская «Бабушкины 

сказки», «Серебряная дудочка», В.И. Сляднева «Перепелиная душа», «Тропинка в солнце», 

Г.К. Баев «Волчья дудочка», «Рассказы старухи Татьяны», В.Н. Милославская «Радуга. 

Стихи для детей», «Золотая осень», Л.М. Климович «Хочу все знать. Книга для детей». 

Фольклор народов Ставропольского края (поэтический, литературный) для детей- 

сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки.  

Примерный перечень музыкальных произведений. 

Русские народные песни, народные песни Ставропольского края, старинные казачьи 

песни: «Казачка» (песня записана в станице Старопавловской), «То не тучи», «Любить мне 

Россию» (слова В. Сляднёвой, музыка В. Чернявского), «Ставропольская лирическая» 

(слова В. Сляднёвой, музыка К. Губина), «Город на холмах» (слова и музыка В. Бутенко), 

«Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка Г. Пономаренко), «Вальс выпускников» (слова, 

которые сочинили выпускники школ г. Ставрополя, музыка В. Чернявского). 

Казачьи песни В. Ходарева: «Пчелка»,«Казачьи песни», «Возвращаясь с охоты», 

«Песня», «Казачество», «Казачьи шали для любимых», «Мы все уйдём», «Солдатская 

песня», «Орлик». 

Песни ставропольского композитора И. Пятко: «Колыбельная», «Едем на лошадке», 

«Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», «Новогодний праздник», «Считалка», 

«Пчёлка» и др. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной игрушки. 

Народные промыслы Ставропольского края. Произведения народных мастеров.  

Фотоальбомом «45 чудес Ставрополья»- Ставрополь, издатель Еремин С.В., 2016; 

Книга по краеведению для детей «Прогулки по Ставрополю», Макаренко А., 

Соболева Л., Пятигорск, «Колибри», 2017. 

Репродукции картин П.М. Гречишкина, В.И. Смирнова. 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Распорядок дня – комплекс дел. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование составляющих 

распорядка дня, отрезков сна и бодрствования, а также рациональную 

организацию различных видов деятельности, в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена.  
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Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня 

 

Показатель Норматив 

Начало занятий не ранее 8.00 

Окончание занятий, не позднее 17.00 

Продолжительность занятия 15 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

30 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики 2-х минут 

 Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

3 часа в день 
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Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

1 час в день 

Утренний подъем, не ранее 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

10 минут 

Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся.  

ЗАНЯТИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬ-НЫЕ 

ОБЛАСТИ 

Инвариантная часть 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

кол-во зан  

в неделю  
Физическое развитие 3 

Познавательное 

развитие (окр.мир) 
1 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
1 

Речевое развитие 1 

Художественно-эстетическое развитие:  

Рисование 
1 

Художественно-эстетическое развитие:  

Лепка 
1 в 2 нед 

Художественно-эстетическое развитие:  

Аппликация 
1 в 2 нед 

Художественно-эстетическое развитие: музыка 2 

ИТОГО 
10 занятий 

в неделю 

Утренняя гимнастика ежедневно 
Комплексы закаливающих процедур ежедневно 
Гигиенические процессы ежедневно 
Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 
ежедневно 

Чтение художественной лит-ры ежедневно 
Дежурства ежедневно 
Прогулки ежедневно 
Игра ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 
ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 
ежедневно 

Утренняя гимнастика ежедневно 
Комплексы закаливающих процедур ежедневно 
Гигиенические процедуры ежедневно 

 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

 

 

 



   

   

 

  

132 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования  

организации и режима обучения 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим дня во второй младшей группе «Колокольчик»   

 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-12.00 

Второй завтрак  10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

17.00-18.30 

Ужин 18.30 

Уход домой  

 

до 19.00 

Вид организации 

Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка в 

организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы 

пищи определяются 

фактическим временем 

нахождения в организации) 

8-12 часов завтрак, второй завтрак, обед 

и полдник 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

− режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

− при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

− физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников (при наличии) на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

− возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия  
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Календарный план воспитательной работы  

в МБДОУ «ЦРР-д/с №15» 

 на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 
Дата 

Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного 

процесса в разных возрастных группах 

Вторая младшая группа 

1.  1 сентября День знаний 
Приход детей   в   детский   сад; 

Игровая ситуация «Это я!» 

2.  3 сентября   

3.  7 сентября 
День Бородинского 

сражения 

 

4.  15 сентября День города и края 

Проект: «Город России - Ставрополь» ко Дню города 

– создание презентаций, фото и видеорепортажей к 

празднованию Дня города 

Акции: «Люблю свой город!» 

5.  27 сентября 
Международный день 

туризма 

Вертуальная экскурсия по достопримечтель-ностям 

г.Ставрополя 

6.  27 сентября 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Ознакомление с трудом сотрудников детского сада 

Коллективная работа«Букет для любимого 

воспитателя» 

7.  1 октября 
Международный день 

музыки 

Прослушивание детских музыкальных произведений

  

исполнение любимых песен. 

8.  4 октября День защиты животных 

Экологический проект «Мы не одни на этой планете» 

Чтение рассказов о животных, выставка литературы в 

групповых комнатах, беседы с 

детьми, организация фотовыставки в социальных 

сетях «Братья наши меньшие», изготовление буклетов 

«Сохрани и защити!» 

9.  5 октября День учителя  

10.  15 октября День отца в России Фотовыставка «Мы с папой – кулинары» 

11.  28 октября 
Международный день 

Бабушек и Дедушек 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья» 

12.  1 ноября Осенины 
Выставка поделок из природного материала 

«Что у осени в лукошке» 

13.  3 ноября 
День Самуила 

Маршака 

Краткосрочный проект «Неделя сказок С. Я. 

Маршака»... 

14.  4 ноября 
День народного 

единства 

Знакомство с подвижными играми народов 

России 

15.  8 ноября 

День памяти 

погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 
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16.  24 ноября День матери в России 
Выставка творческих работ «Мы с мамой – 

затейники» 

17.  30 ноября 

День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

 

18.  3 декабря 
День неизвестного 

солдата 
 

19.  3 декабря 
Международный день 

инвалидов 

Коллективная работа 

«Хоровод доброты» Проведение этических бесед с 

детьми о добре, заботе, сочувствии к детям с 

ограниченными возможностями, оформление холлов 

аппликацией 

из разноцветных ладошек. 

20.  5 декабря 
День добровольца 

(волонтера) в России 

Акция «Маленькие волонтеры или добрые дела 

дошколят» выставка рисунков «Дорогою 

21.  8 декабря 
Международный день 

художника 

Тематический день «Я художник хоть куда!» 

22.  11декабря День Героев Отечества  

23.  12 декабря 
День Конституции 

Российской Федерации 

 

24.  30 декабря 
День заворачивания 

подарков 

 

25.  

Последняя 

неделя 

декабря 

Любимый праздник 

Новый год 

Смотр-конкурс  оформления к Новому году «Сказка 

оживает» 

Выставка рисунков «В ожидании Нового года!» 

Участие в конкурсе Промышленного района города 

Ставрополя «Зимние узоры» 

Участие в городском конкурсе «Символ года» 

26.  11 января 
Всемирный день 

«спасибо» 

Досуговая деятельность «Всемирный День Спасибо»                   

Изготовление открыток  

27.  27 января 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

 

28.  2 февраля 

День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в 

Сталинградской битве 

 

29.  8 февраля День Российской науки 

Экспериментально- исследовательская 

лаборатория «Нескучные дети» Организация и 

проведение опытно- экспериментальной 

деятельности. 

 

30.  15 февраля 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

 



   

   

 

  

136 

31.  21 февраля 
Международный день 

родного языка 

Родное слово (стихи на родном языке) 

 

32.  23 февраля 
День защитника 

Отечества 

Выставка работ «Вместе с 

папой» 

33.  8 марта 
Международный 

женский день  

Праздник «Для мамочки любимой» 

34.  11–17 марта Масленица 

Масленичные 

гулянья»  

Развлечение для 

детей «Здравствуй 

Масленица» 

35.  18 марта 
День воссоединения 

Крыма с Россией 

 

36.  27 марта 
Международный 

день театра 

Инсценировки  в театре 

37.  7 апреля 
Всемирный день 

здоровья 

Беседы о здоровье, спортивные рзвлечения 

38.     

39.  12 апреля День космонавтики 

Тематические занятия 

«Первый космонавт» Просмотр презентаций, 

видеофильмов о 

Ю.А.Гагарине. Беседы о профессии «космонавт» 

40.  22 апреля Всемирный день Земли 

Экологическая неделя (беседы, игры, чтение 

художественной  литературы) 

 

41.  1 мая День весны и Труда 
Коллективная работа «Весенняя красота 

природы» 

42.  9 мая День Победы 

Акции:  

- «Георгиевская ленточка»; 

- «Наследники Победы»; 

- «Стена памяти»; 

- «Окна победы»; 

- «Песня победы». 

43.  19 мая 

День детских 

общественных 

организаций в России 

 

44.  24 мая 

День славянской 

письменности и 

культуры 

 

45.  1 июня 
Международный день 

защиты детей 

Музыкально-спортивный праздник, посвященный 

Дню защиты детей 

«Радужное детство» 

46.  6 июня 

День русского языка в 

ООН 

Пушкинский день 

России 

Развлечение, посвященное Дню русского языка 

«Путешествие в сказку» 



   

   

 

  

137 

47.  12 июня День России 
Художественное творчество: 

на асфальте «Триколор» 

48.  22 июня День памяти и скорби  

49.  8 июля 
День семьи, любви и 

верности 

Фоторамка «Семейное счастье» 

 

50.  13 августа День физкультурника 
Досуг  

«С физкультурой дружим мы» 

51.  22 августа 

День Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Флешмоб «Флаг России» 

52.  27 августа День российского кино 
Развлечение  

«Мы идем в кино» 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

КОМПЛЕКСНОЕ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Одной теме  уделяется не менее одной недели. Оптимальный период —2-3 

недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и 

центрах (уголках) развития. Выделение основной темы периода не означает, что 

абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме.  

 Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную 

деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дошкольного учреждения. 

 

№ п/п 

недели 

Лексическая тема 

Сентябрь 

1 День знаний  

2  Мой любимый город 

3 Безопасность ПДД 

4 Моя малая Родина  

Октябрь 

1 Осень  

2 Овощи Фрукты  

3 Деревья Кустарники  

4 Одежда  

5 Как живут люди в селе  

Ноябрь 

1 Наша родина Россия  

2  Моя Семья  

3 День матери. 

4 Как звери готовятся к зиме  

Декабрь 

1  Зима  

2 Безопасность зимой  

3  Материалы, виды  игрушек  

4 «Новогодний  праздник»  
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Январь 

1 Каникулы  

2 Традиции и культура русского  народа 

3 Зимующие  птицы  

4 Зимние виды спорта 

Февраль 

1 Транспорт 

2 Профессии  

3 Наша  армия  

4 Народные  промыслы  

Март  

1 Международный женский день 

2 Признаки  весны  

3  Домашние  и дикие животные  

4 Насекомые  и пресмыкающиеся  

5 Цветы 

Апрель 

1 Здоровым жить – здорово  

2 Космос  

3 Земля – наш общий дом  

4 Птицы  

Май  

1 Праздник Победы  

2 Лес  наше богатство  

3 Человек» «Наше тело 

4 Безопасность  
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Планирование по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

« Ребенок и социальный мир» 

Сентябрь 

1 «Мы   пришли  в детский сад» 

Цель: познакомить детей   с помещением  групповой  комнаты,  

рассказать об  игрушках,  о правилах  поведения  в группе  и в спальне. 

2 «Прогулка  игрушек   по  городу Михайловску » 

Цель: уточнить,  какие  есть  игрушки  в группе,  их  расположение. 

3 « Правила дорожного движения» 

Цель: познакомить с детьми с ПДД. 

4 «Рассматривание  картины: «Мой город» 

Цель: учить  видеть и  понимать содержание  картины,  отвечать  на  

вопросы, закрепить знание  о своем  городе. 

Октябрь 

1 «Осень» 

Цель:  уточнить  знание  признаков  осени: состояние  погоды,   

растительного  мира. 

2 «Овощи» 

Цель: закрепить  знания  об овощах: название,  внешний  вид. 

«Фрукты» 

Цель: закрепить  знания  о фруктах: название,  внешний  вид. 

3 «Деревья,  кусты» 

Цель:  закрепить  представления  о растениях  своего  участка: деревья,  

кусты,  упражнять  в их  различии. 

4 «Одежда» 

Цель:  учить  различать  и называть  предметы  одежды,  находить  

сходство  и различие  между ними. 

5 «Как живут люди на селе» «Домашние животные» «Домашние  птицы» 

Цель: учить рассматривать картины, называть  персонажей (животных,  

птиц)  и их  действия,  понимать  причинно –следственные  связи. 

Ноябрь 

1 «Наша родина Россия» 

Цель: обобщить  знания  о  родине.   Познакомить  с символикой России 

(флаг) 

2 «Моя  семья»  

Цель:    расширять  знания детей  о семье,  членах, воспитывать  

уважительное  отношение  к членам  своей  семьи. 

3 «День  матери» 

Цель: формировать  представление  о празднике «День  матери» 

4 «Дикие животные» 
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Цель: дать  элементарное   представление о  животных  средней  полосы  

(внешний  вид,  способ  передвижения,  среда  обитания, название  

детенышей) 

 

Декабрь 

1 «Зима» 

Цель:  уточнить  знание  признаков  зимы: состояние  погоды,   

растительного  мира. 

2 «Опасности  вокруг  нас. Безопасность зимой»  

Цель:  дать элементарное представления  о правилах  безопасности. 

3 «Предметы  вокруг  нас,  материалы,  виды  игрушек» 

Цель: закрепить  знания классификации  предметов  по обобщающим  

понятиям: мебель, посуда, игрушки. 

4 «Новый год» 

Цель: закреплять  представления о новогоднем  празднике. 

Январь 

1 КАНИКУЛЫ 

2 «Традиции  и  культура русского  народа  - Вспомним  елочку» 

Цель:  активизировать  впечатление  от  праздника.  Учить   выражать 

свои  мысли. 

3 «Зимующие  птицы» 

Цель: закреплять знание  названий зимующих  птиц, особенности  их  

жизнедеятельности. 

4 «Зимние  виды  спорта» 

Цель:  познакомить  детей  с зимними  видами спорта.  

Февраль 

1 «Транспорт»  

Цель:  закрепить  знание  названий, особенностей  внешнего  вида  и 

частей легкового  автомобиля и  автобуса. 

2 «Профессии: повар, врач, медсестра, работники детского сада» 

Цель:  познакомить   детей  с профессиями,  воспитывать  уважение  к  

труду  взрослых». 

3 «День  защитника  отечества» 

Цель:  формировать  представление о  празднике «День защитника 

Отечества» 

4 «Народные  промыслы  - мебель,  посуда»  

Цель: познакомить  с обобщающим  понятием  «посуда» «мебель»,  

особенностью  их  внешнего  вида. 

Март 

1  «Мамин  праздник» 

 Цель:  формировать  представление  о празднике  мам и бабушек. 

2 «Весна» 
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Цель: обобщить  и закрепить знания и весенних  явлениями  природы. 

3 «Домашние животные и дикие животные» 

Цель:  вспомнить диких  и домашних  животных,  особенности  их 

жизнедеятельности. 

4. «Насекомые  и пресмыкающиеся» 

Цель: закрепить  представления  о насекомых  и пресмыкающихся. 

5 «Цветы» 

Цель:  закрепить  представления  о растениях  своего  участка: деревья,  

кусты,  цветы,  упражнять  в их  различии. 

Апрель 

1 «Здоровье  надо  беречь» 

Цель: закреплять  знания  о   частях  тела  и их  функциях,  о том, как 

надо  беречь здоровье  и для  чего. 

2 «Удивительный мир космоса» 

Цель: Познакомить детей с российским праздником - День 

космонавтики, с космосом, с первым космонавтом Ю.А.Гагариным 

3 «Земля наш общий дом» 

Цель:  воспитывать бережное  отношение  к окружающему  миру. 

4 «Птицы» 

Цель: ознакомление детей с характерными признаками зимующих птиц, 

развитие умения проявлять заботу о них. 

Май 

1 «Праздник  Победы» 

Цель:. Формирование представлений у детей о празднике – Дне Победы. 

2 «Лес – наше  богатство» 

Цель: формирование предпосылок экологического сознания, 

формирование  у детей первых представлений о взаимосвязях в природе, 

формирование бережного отношения к живым существам и 

одновременно осторожное отношение к животным, растениям, 

предупреждение об отрицательных последствиях вмешательства в 

природу, способности любоваться ее красотой. 

3 «Человек. Наше  тело»  

Цель: Закрепить знания детей о строении тела человека. 

4 «Безопасность» 

Цель: Помочь детям запомнить предметы и ситуации опасные для жизни 

и здоровья. Самостоятельно сделать вывод о последствиях 

неосторожного поведения и обращения с опасными предметами. 
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« Формирование элементарных  математических  

представлений» 

Сентябрь 

1  

2  

3 Закреплять умение  различать и называть  шар (шарик) и  куб (кубик) 

независимо  от  цвета  и величины  фигур. 

Цвет. Уточнить  представления о  четырех  цветах (красный,  желтый, зеленый, 

синий) 

4 Закреплять  умение различать  контрастные  по величине  предметы,  используя  

при  этом  слова большой,  маленький. 

Цвет. Закрепить представления  о признаке,  цвете. 

Октябрь 

1 Закреплять  умение  различать  количество  предметов, используя  слова  один,  

много,  мало. 

Оттенки  цветов.  Сформулировать  представления  об  оттенках  цветов (темный 

и светлый). 

2 Познакомить  с составлением  группы  предметов из отдельных  предметов  и 

выделением  из  него  одного  предмета. 

Оттенки  цветов.  Сформулировать  представления  об  оттенках  цветов (темный 

и светлый). 

3  Продолжать  формировать  умение  составлять группу  предметов  из  

отдельных  предметов,  выделяя  из  него один  предмет. 

Оттенки  цветов.  Сформулировать  представления  об  оттенках  цветов (темный 

и светлый). 

4 Совершенствовать  умение  составлять группу  из  отдельных  предметов,  

выделяя  один предмет из группы. 

Продолжать  учить  круг,  сравнивать  круги   по величине. 

Оттенки  цветов.  Сформулировать  представления  об  оттенках  цветов (темный 

и светлый). 

Ноябрь 

1 Учить  сравнивать два  предмета  по  длине  и обозначить  результат  словами: 

длинный – короткий. 

Совершенствовать  умение  составлять  группу  предметов  из отдельных  

предметов. 

Один,  много. Уточнить  представления  детей о  понятии «один», «много». 

2 Учить  находить один  и много  предметов  в специально  созданной  обстановке. 

Продолжать  учить  сравнивать два  предмета  по  длине. 

Один,  много. Уточнить  представления  детей о  понятии «один», «много». 

3 Учить  находить один  и много  предметов  в специально  созданной  обстановке. 

Познакомить  с квадратом,  учить  сравнивать  квадрат  и круг. 

Один,  много. Уточнить  представления  детей о  понятии «один», «много». 

4 Учить  находить один  и много  предметов  в специально  созданной  обстановке. 
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Продолжать  учить  и называть  круг и квадрат. 

Один,  много. Уточнить  представления  детей о  понятии «один», «много». 

Декабрь 

1 Совершенствовать  умение  сравнивать два  предмета  по длине. 

Упражнять  в умении  находить  один и много  предметов  в окружающей  

обстановке. 

2 Продолжать  совершенствовать в умении  находить  один и много  предметов  в 

окружающей  обстановке. 

Закреплять  умение  различать  квадрат  и круг. 

Совершенствовать   умение  сравнивать  предметы  по  длине. 

3 Учить  сравнивать  две  равные  группы  предметов способом  наложения. 

Совершенствовать  умение  сравнивать  два  предмета  по  длине.  

4 Продолжать  учить  сравнивать  две  равные  группы  предметов  способом  

наложения. 

Совершенствовать  умение  сравнивать  два  предмета  по  длине.  

Январь 

1  

2 Учить  сравнивать два  предмета  по ширине,  используя  способы  наложения и  

приложения. 

Продолжать  сравнивать  две  равные  группы  предметов. 

Столько же, больше,  меньше. Тренировать  мыслительные  операции  анализ  и 

сравнения. 

3 Познакомить детей  с треугольником,  учить  различать  и называть  фигуру. 

Совершенствовать  умение  сравнивать  две  равные  группы  способом  

наложения и по ширине. 

Столько же, больше,  меньше. Тренировать  мыслительные  операции  анализ  и 

сравнения. 

4 Учить   сравнивать  две  равные  группы  предметов  способом  приложения. 

Продолжать  знакомить  с треугольником. 

Столько же, больше,  меньше. Тренировать  мыслительные  операции  анализ  и 

сравнения. 

Февраль 

1 Продолжать  учить  сравнивать  две  равные    группы предметов  способом  

приложения. 

Совершенствовать   умение  различать и называть  знакомые  геометрические  

фигуры. 

Упражнять  в определении  пространственных  направлений.  

Счет  до  двух. Сформировать  представление  о числе два, умение  считать  до  

двух. 

2 Познакомить  с  приемами  сравнивания  двух  предметов  по высоте,  учить  

понимать слова высокий – низкий. 

Совершенствовать  умение  различать  две  группы  предметов. 
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Счет  до  двух. Сформировать  представление  о числе два, умение  считать  до  

двух. 

3 Продолжать сравнивать  два  предмета  по высоте  способами  наложения и  

приложения и пользоваться  словами   высокий – низкий,  выше – ниже. 

Счет  до  двух. Сформировать  представление  о числе два, умение  считать  до  

двух. 

4 Учить  сравнивать две  на  равные  группы  предметов способом  наложения, 

обозначать  результаты  сравнения  словами: поровну,  столько,  сколько. 

Счет  до  двух. Сформировать  представление  о числе два, умение  считать  до  

двух. 

Март  

1  Продолжать учить  сравнивать две  на  равные  группы  предметов способом  

наложения, обозначать  результаты  сравнения  словами: поровну,  столько,  

сколько. 

 Совершенствовать умение   различать  и называть  круг,  квадрат, треугольник. 

 Числа и цифры 1 и 2. Познакомить  с цифрами  1 и 2. 

2 Совершенствовать  умение  сравнивать  две  равные  и неравные  группы  

предметов,  пользоваться  выражениями  поровну,  столько – сколько,  больше 

– меньше. 

Числа и цифры 1 и 2. Познакомить  с цифрами  1 и 2. 

3 Упражнять  в сравнении  двух  групп  предметов  способами  наложения  и 

приложения. 

Закреплять  умение  различать  и называть  части  суток. 

Числа и цифры 1 и 2. Познакомить  с цифрами  1 и 2. 

4 Закреплять  способы  сравнения  двух  предметов  по ширине, длине. 

Упражнять  в назывании  и различии  геометрических  фигур. 

Числа и цифры 1 и 2. Познакомить  с цифрами  1 и 2. 

Апрель 

1 Учить  воспроизводить  заданное  количество  звуков  по  образцу. 

Упражнять  в назывании  и различии  геометрических  фигур. 

Счет до 3. Сформулировать  представление  о числе 3,  умение  считать  до 3. 

2 Закреплять  умение  воспроизводить заданное  количество  предметов  по  

образцу. 

Закреплять  умение  сравнивать  два  предмета  по  величине, обозначать  

результат  сравнения  словами. 

Счет до 3. Сформулировать  представление  о числе 3,  умение  считать  до 3. 

3 Учить  различать  одно  и несколько  движений  и обозначать  их  количество  

словами  один,  много. 

Упражнять   в  умении    различать  пространственные  направления 

относительно  себя.  

Счет до 3. Сформулировать  представление  о числе 3,  умение  считать  до 3. 
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4 Упражнять  в умении  воспроизводить  заданное  количество  движений  и 

называть  их  словами. 

Закреплять   умение  различать  и называть  части  суток. 

Счет до 3. Сформулировать  представление  о числе 3,  умение  считать  до 3. 

Май 

1 Закреплять   умение  сравнивать  две  равные  и не равные  группы  предметов,  

используя  предлоги  на,  под. 

Число  и цифра 3. Познакомить  с  цифрой 3. 

2 Совершенствовать   умение   различать и называть   геометрические  фигуры: 

круг,  квадрат,  треугольник,  шар,  куб. 

Число  и цифра 3. Познакомить  с  цифрой 3. 

3 Число  и цифра 3. Познакомить  с  цифрой 3. 

4 Число  и цифра 3. Познакомить  с  цифрой 3. 
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« РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

Сентябрь. 

1. Кто у нас хороший, 

кто у нас пригожий. 

Чтение 

стихотворения С. 

Черного 

«Приставалка» 

Вызвать у детей симпатию к сверстникам с помощью рассказа 

воспитателя (игры); помочь малышам поверить в то, что каж-

дый из них — замечательный ребенок, и взрослые их любят.  

 

2. Чтение русской 

народной сказки 

«Кот, петух и лиса» 

Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской). 

3. Звуковая культура 

речи: звуки а, у. 

Дидактическая игра 

«Не ошибись»  

Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении 

звуков (изолированных, в звукосочетаниях, словах). 

Активизация в речи детей обобщающих слов. 

4. Звуковая культура 

речи: звук у 

Упражнять детей в четкой артикуляции звука (изолированного, 

в звукосочетаниях); отрабатывать плавный выдох; no6yждать 

произносить звук в разной тональности с разной громкость (по 

подражанию). 

5 Чтение 

стихотворений об 

осени. Составление 

рассказов –описаний 

игрушек. 

Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжить 

учить рассказывать об игрушке по определённому плану. 

Октябрь. 

1. Дидактическая игра 

«Чья вещь?». 

Рассматривание 

сюжетных картин 

(по выбору педагога) 

Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с 

существительными и прилагательными. Помочь детям понять 

cюжет картины, охарактеризовать взаимоотношения между 

персонажами. 

2. Чтение русской 

народной сказки 

«Колобок». 

Дидактическое 

упражнение «Играем 

в слова» 

Познакомить со сказкой «Колобок» (обраб. К. Ушинского). 

Упражнять детей в образовании слов по аналогии. 

3. Звуковая культура 

речи: звук о. 

Рассматривание 

иллюстраций к 

сказке «Колобок» 

Продолжать приучать детей внимательно рассматривать 

рисунки в книгах, объяснять содержание иллюстраций. 

Отрабатывать четкое произношение звука о. 
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4. Чтение 

стихотворения А. 

Блока «Зайчик». 

Заучивание 

стихотворения А. 

Плещеева «Осень 

наступила...» 

Помочь детям запомнить стихотворение Л. Плещеева «Осень 

наступила». При восприятии стихотворения Л. Блока «Зайчик» 

вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно и 

страшно в неуютную осеннюю пору. 

Ноябрь. 

1. Чтение 

стихотворений об 

осени. Дидактическое 

упражнение «Что из 

чего получается» 

 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Уп-

ражнять в образовании слов по аналогии. 

 

2. Звуковая культура 

речи: звук и 

Упражнять детей в четком и правильном произношении звука и 

(изолированного, в словосочетаниях, в словах). 

3. 

 

 

 

 

Рассматривание 

сюжетных картин (по 

выбору педагога) 

Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы вос-

питателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести 

диалог, употреблять существительные, обозначающие 

детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова 

со звуками к, т. 

Декабрь. 

1. Чтение 

стихотворений из 

цикла С. Маршака 

«Детки в клетке» 

Познакомить детей с яркими поэтическими образами животных 

из стихотворений С. Маршака. 

 

2. Чтение сказки 

«Снегурушка и лиса» 

Познакомить детей с русской народной сказкой «Снегуруш ка и 

лиса» (обраб. М. Булатова), с образом лисы (отличным от лисиц 

из других сказок). Упражнять в выразительном чтении отрывка 

— причитания Снегурушки. 

3. Повторение сказки 

«Снегурочка и лиса». 

Дидактические игры 

«Эхо», «Чудесный 

мешочек» 

 

Помочь детям вспомнить сказку «Снегурочка и лиса». 

Упражнять в произношении слов со звуком э (игра «Эхо»), в 

определении качеств предметов на ощупь (игра «Чудесный 

мешочек»). 

4. Чтение рассказа Л. 

Воронковой «Снег 

идет», стихотворения 

А. Босева «Трое» 

Познакомить детей с рассказом JT. Воронковой «Снег идет», 

оживив в памяти детей их собственные впечатления от 

обильного снегопада. Помочь запомнить стихотворение А. 

Босева «Трое» (пер. с болг. В. Викторова). 
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5. Игра-инсценировка 

«У матрешки — 

новоселье» 

Способствовать формированию диалогической речи; учить 

правильно называть строительные детали и их цвета. 

 

 

 

 

Январь. 

1. Чтение русской 

народной сказки 

«Гуси-лебеди» 

Познакомить детей со сказкой «Гуси-лебеди» (обр. М. Бу-

латова), вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в 

сказку 

 

2. Рассматривание 

иллюстраций к 

сказке «Гуси-

лебеди» и сюжетных 

картин (по выбору 

детей). 

Продолжить объяснять детям, как много интересного можно 

узнать , если внимательно рассматривать рисунки в книгах. 

Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать на 

вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, высказывать 

предположения. 

3. 

 

Звуковая культура 

речи: звуки м, мь. 

Дидактическое 

упражнение «Вставь 

словечко» 

Упражнять детей в четком произношении звуков м, мь в словах, 

фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной 

выразительности речи. Продолжать учить образовывать слова 

по аналогии. 

Февраль. 

1. Звуковая культура 

речи: звуки п, пь. 

Дидактическая игра 

«Ярмарка» 

Упражнять в отчетливом и правильном произношении звуков п, 

пь. С помощью дидактической игры побуждать детей вступать 

в диалог, употреблять слова со звуками п, пь. 

 

2. Чтение русской 

народной сказки 

«Лиса и заяц» 

Познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц» (обраб. В Даля), 

помочь понять смысл произведения (мал удалец, да храбрец). 

3. Звуковая культура 

речи: звуки 6, бь 

 

Упражнять детей в правильном произношении звуков 6, бь (в 

звукосочетаниях, словах, фразах). 

4. Заучивание 

стихотворения В. 

Берестова «Петушки 

распетушились» 

Помочь детям запомнить стихотворение В. Берестова «Пе-

тушки распетушились», учить выразительно читать его. 

Март. 

1. Беседа на тему «Что 

такое хорошо и что 

такое плохо» 

Беседуя с детьми о плохом и хорошем, совершенствовать их 

диалогическую речь (умение вступать в разговор; высказывать 

суждение так, чтобы оно было понятно окружающим; 

грамматически правильно отражать в речи свои впечатления). 
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2. Чтение 

стихотворения И. 

Косякова «Все она». 

Дидактическое 

упражнение «Очень 

мамочку 

люблю, потому, 

что...» 

Познакомить детей со стихотворением И. Косякова «Все она». 

Совершенствовать диалогическую речь малышей. 

 

3. Звуковая культура 

речи: звуки т, п, к 

 

Закреплять произношение звука m в словах и фразовой речи; 

учить детей отчетливо произносить звукоподражания со 

звуками п, п, к; упражнять в произнесении звукоподражаний с 

разной скоро стью и громкостью. 

4. Чтение русской 

народной сказки «У 

страха глаза велики» 

Напомнить детям известные им русские народные сказки и 

познакомить со сказкой «У страха глаза велики» (обраб. М. 

Серовой). Помочь детям правильно воспроизвести начало и 

конец сказки. 

5. Рассматривание 

сюжетных картин 

(по выбору педагога). 

Дидактическое 

упражнение на 

звукопроизношение 

(дидактическая игра 

«Что изменилось») 

Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, 

помогая им определить ее тему и конкретизировать действия и 

взаимоотношения персонажей. Отрабатывать правильное и 

отчетливое произношение звукоподражательных слов (учить 

характеризовать местоположение предметов). 

Апрель. 

1. Чтение 

стихотворения А. 

Плещеева «Весна».  

Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». 

Учить называть признаки времен года. 

Дидактическое упражнение «Когда это бывает?» 

2. Звуковая культура 

речи: звук ф 

 

Учить детей отчетливо и правильно произносить изолиро-

ванный звук ф и звукоподражательные слова с этим звуком. 

3. Чтение и 

драматизация 

русской 

народной песенки 

«Курочка-

рябушечка». 

Познакомить детей с русской народной песенкой «Курочка-

рябушечка». Продолжать учить рассматривать сюжетную 

картину и рассказывать о том, что на ней изображено. 

Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога) 

 

4. Звуковая культура 

речи: звук с 

 

Отрабатывать четкое произношение звука с. Упражнять детей в 

умении вести диалог. 
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Май. 

1. Чтение русской 

народной сказки 

«Бычок — черный 

бочок, белые 

копытца» 

Познакомить с русской народной сказкой «Бычок — черный 

бочок, белые копытца» (обр. М. Булатова). Помочь детям 

вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали 

на занятиях.  

Литературная викторина 

2. Звуковая культура 

речи- звук з 

Упражнять детей в четком произношении звука з. 

 

3. Повторение 

стихотворений. 

Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течение 

года; запомнить новое стихотворение. Заучивание 

стихотворения И. Белоусова «Весенняя гостья» 

4. Звуковая культура 

речи: звук ц 

Отрабатывать четкое произношение звука ц, параллельно уп-

ражняя детей в интонационно правильном воспроизведении 

звукоподражаний; учить изменять темп речи. 
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Перспективное  планирование 

по  образовательной  области  художественно - эстетическому развитию 

Сентябрь 

1 Рисование  

Тема:  «Знакомство  с карандашом  и бумагой» 

Цель:  учить  рисовать  цветными  карандашами,  правильно  держать  карандаш,  

проводить им  по  бумаге,  оставляя  видимый  след. 

2 Лепка 

Тема: «Знакомство  с пластилином» 

Цель: познакомить  детей  с пластилином, учить  класть  его  на доску  после  

использования. 

3 Рисование 

Тема:  «Нарисуем  ниточки  к  воздушным  шарикам» 

Цель: закрепить  знание  названий  цветов. Учить  рисовать  карандашом  прямые  линии  

сверху  вниз. 

4 Аппликация 

Тема: «Запомним,  как  должны  лежать  предметы  на столе» 

Цель:  познакомить  с организацией  занятия  по аппликации. 

5 Рисование 

Тема:  «Дождик» 

Цель: учить  рисовать  короткие   штрихи и прямые  вертикальные и наклонные  линии,  

правильно  держать  карандаш. 

6 Лепка  

Тема: «Конфетки для  всех  друзей» 

Цель: учить  отщипывать  небольшие  комочки  пластилина, раскатывать  их между  

ладонями прямыми  движениями, класть  только  на доску. 

7 Рисование 

Тема: «Вот такие  волшебницы - разноцветные  краски» 

Цель: познакомить  с новым  изобразительным  материалом красками. 

Учить снимать лишнюю  краску  с  кисти,  промывать  кисть. 

8 Лепка 

Тема: «Мячики для девочек  и мальчиков» 

Октябрь 

1 Рисование 

Тема: «Знакомство  с цветными  восковыми  мелками» 

Цель: учить  правильно,  держать  мелок   и оставлять  видимый  след  на бумаге. 

2 Лепка 

Тема:  «Слепим  мелки для  воспитателя» 

Цель: закреплять  умение  раскатывать  пластилин   между  ладонями  прямыми 

движениями. 

3 Рисование 

Тема: «Собери  овощи  в  мешок» 

Цель: закрепить  умение  рисовать  карандашом  овальные  и круглые  предметы. 
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4 Лепка 

Тема:  «По  русской  народной  песенки «Огуречик,  огуречик…» 

Цель: учить  лепить  округлые  предметы,  раскатывая  пластилин   между  ладонями  и 

слегка  растягивая  после  получения шара. 

5 Рисование 

Тема: «Листья желтые  летят,  скоро  голым   будет  сад» 

Цель:   учить  рисовать  листья  приемом   примакивания,  передавая характер осеннего  

пейзажа. 

6 Лепка 

Тема: «Лесенка» 

Цель: закрепить  умение  раскатывать  пластичную  массу  между ладонями  прямыми  

движениями,  составлять  предмет  из  нескольких  частей. 

7 Рисование 

Тема: «Платочки  сушатся  на  веревке» 

Цель: учить  рисовать  предметы  прямоугольной  формы, закреплять  навыки  рисования  

цветными  карандашами. 

8 Аппликация 

Тема: «Красивые  салфеточки» 

Цель: учить  наклеивать  круги  на полоску,  чередуя  их  по  величине. 

Ноябрь 

1 Рисование 

Тема: «Флаг России » 

Цель: учить  рисовать  предметы  прямоугольной  формы, закреплять  навыки  рисования  

цветными  карандашами. 

2 Лепка (Лыкова, 56) 

Тема: «Сороконожка 

Цель: учить  раскатывать цилиндр и шары. 

3 Рисование (Лыкова 62) 

Тема: полосатое  полотенце  для  мамы 

Цель: учить  рисовать  узор  из  прямых и волнистых  линий. 

4 Аппликация (Лыкова,24) 

Тема: Яблоко  с листочком 

Цель: учить  создавать  аппликацию из двух,  трех элементов 

5 Рисование 

Тема:  «Вот  такие  фрукты» 

Цель:  закрепить  умение  рисовать  округлую  форму,  передавая   цвет,  упражнять  в 

навыках  работы   гуашью. 

6 Аппликация 

Тема: «Апельсины  и сливы  лежат на блюде» 

Цель: закреплять   умение  наклеивать  большие  и маленькие  предметы,  свободно  

располагая  их   по всему  силуэту   блюда. 

7 Рисование 

Тема:  «Всем  котятам  по клубку» 
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Цель: учить  рисовать  линии  круговыми  движениями,  не  отрывая  карандаш  от бумаги. 

8 Лепка 

Тема:  «Мячики для котят» 

Цель:  закреплять  умение раскатывать   пластилин между  ладонями круговыми  

движениями,  лепить несколько  предметов. 

Декабрь 

1 Рисование (Лыкова, 64) 

Тема:  «Вьюга -завируха» 

Цель:  учить  рисовать хаотичный узор. 

2 Аппликация (Лыкова, 66) 

Тема: Волшебные  снежки 

Цель: наклеивать шести лучевые снежинки  из  трех  полосок 

3 Рисование 

Тема:  «Цыпленок» 

Цель:  упражнять  в рисовании  предметов  округлой  формы гуашью,  приемом  тычка. 

4 Лепка 

Тема: Около  курочки  много  цыплят. 

Цель: упражнять  в лепке  предметов  округлой  формы. 

5 Рисование 

Тема: Узор  для  платья  лисички 

Цель: учить  рисовать  кистью  узор  из  точек  и полос по  мотивам  дымковской  росписи. 

6 Аппликация 

Тема: Морковки для зайчат. 

Цель: закрепить  использования  приема  приложения. 

7 Рисование 

Тема:  красивые  шарики  на  нашей  елочки. 

Цель:  продолжать  учить  рисовать  предметы  округлой  формы,  правильно держать  

кисть и пользоваться  разными   красками. 

8 Лепка 

Тема:  шарики, хлопушки, веселые  игрушки 

Цель:упражнять  в приемах  лепки. 

Январь 

1  

2  

3 Рисование 

Тема:  «Елочка  пушистая, колючая,  душистая» 

Цель:учить  рисовать  предмет из прямых  и вертикальных,  наклонных линий. 

4 Аппликация 

Тема: «Игрушки  на  елку» 

Цель: учить   составлять изображение  предмета  из  нескольких  частей. 

5 Рисование (Лыкова 140) 

Тема:  «Птенчики» 
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Цель:  учить  рисовать  птенцов пальцами 

6 Лепка 

Тема:  «Снежные  комочки большие  и  маленькие» 

Цель: закрепить  умение  лепить  предметы  округлой  формы,  используя  знакомые  

приемы. 

7 Рисование 

Тема: «Мишка  косолапый» 

Цель: побуждать  составлять  фигуру животного  в вертикальном  положении, составлять  

фигуру из круга  и овала. 

8 Аппликация 

Тема: «Кубики  и шарики для   мишки  и   зайчика» 

Цель:  учить  наклеивать  предметы  чередуя  их. 

Февраль 

1 Рисование  

Тема: « По  песенке Ю. Чичкова «Машины» 

Цель: учить эмоционально  откликаться на  музыкальное  произведение. 

2 Аппликация 

Тема: «Автомобиль  едет  по  улице» 

Цель: учить  наклеивать  композицию  на  прямоугольник. 

3 Рисование 

Тема: «Светофор» 

Цель: закреплять  умение  рисовать  предметы  прямоугольной  формы. 

4 Аппликация 

«по замыслу» 

5 Рисование 

Тема:  «Самолет» 

Цель: упражнять  в рисовании  предметов, закреплять  умение  рисовать  восковыми  

мелками. 

6 Лепка  

«по замыслу» 

7 Рисование 

Тема: «Коврик для  куклы» 

Цель: закреплять  умение  рисовать   предметы прямоугольной  формы. 

8 Лепка 

Тема:  по замыслу. 

Март  

1  Рисование 

 Тема: «Картинка  для бабушки» 

 Цель: побуждать рисовать  знакомые  предметы. 

2 Лепка 
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Тема: «Веточка  мимозы» 

Цель: познакомить  с элементарными  приемами  техники  пластилинографии. 

3 Рисование 

Тема: «Украсим поднос» 

Цель:   учить  располагать  узор  по  кругу,  упражнять  в рисовании  мазков  и  рисование  

кругов  гуашью. 

4 Лепка 

Тема: положим  пряники  на  красивую  тарелочку. 

Цель: закреплять  умение раскатывать  пластилин круговыми  движениями, полученный  

шарик  сдавливать  ладонями. 

5 Рисование 

Тема:  «Полосатый  шарфик» 

Цель: закреплять  навыки работы  с гуашью. 

6 Аппликация 

Тема: «На  верёвочке  висит  много  больших   и один  маленький  платочков 

Цель: учить  наклеивать  предметы,  чередуя  их  по  цвету. 

7 Рисование 

Тема:«По потешке «Как  у нашего  кота» 

Цель: побуждать  передавать  впечатления от произведения, используя  навыки  

рисования. 

8 Лепка 

Тема: «Шапочка  для  гнома» 

Цель: закреплять  умение раскатывать  пластилин круговыми  движениями. 

9 Рисование 

Тема:  «Расцвели  у нас  фиалки» 

Цель: закреплять  умение  закреплять  красками. 

10 Аппликация  

Тема: « Домик для зайца» 

Цель: учить изображать  предмет  состоящий  из  нескольких  частей. 

Апрель 

1 Рисование 

Тема: «Красивая  тележка» 

Цель: продолжать  учить  составлять   предмет,  состоящий  из  нескольких  частей. 

2 Лепка  

Тема: «Зайчик» 

Цель:  Учить  лепить знакомые  предметы из  нескольких частей. Делить  пластилин  на 

нужное  количество деталей 

3 Рисование Лыкова 124 

Тема: «Почки и листочки» 

Цель: закреплять  умение  рисовать ветки  с почками  и  приклеивать  листочки 
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4 Аппликация (Лыкова 132) 

Тема: «Флажки  такие  разные» 

Цель:  закреплять  умение  создавать  линейную  композицию  из  флажков. 

5 Рисование  

Тема: «Скоро  ягоды  созреют» 

Цель: учить  рисовать  ветки  черной  и красной   смородины. 

6 Лепка  

Тема: «Цветы в  вазе» 

Цель: упражнять в изображении  предметов  в техники  пластилинографии. 

7 Рисование 

«по замыслу» 

8 Аппликация 

Тема: «Красивая  тарелочка для  полезных  продуктов» 

Цель: учить  составлять  узор  на  предмете  круглой  формы. 

Май 

1 Рисование 

«по замыслу» 

2 Лепка 

«Декоративная пластина» 

Цель: закреплять  навыки  раскатывания  и сплющивания  шара.  

3 Рисование  

«Картина  праздника» 

Цель: воспитывать самостоятельное  желание  рисовать  красками. 

4 Лепка 

«Что  мне  нравится» 

Цель: воспитывать желание  лепить  используя  знакомые  приемы 

5 Рисование  (интернет) 

« Человек» 

Цель: закрепить  умение рисовать   фигуру  человека  по  образцу 

6 Лепка (интернет) 

«Человек» 

Цель: закреплять  навыки  лепки, составление  фигуры  из  нескольких  предметов  

7 Рисование  

«Высокий новый дом на нашей улице» 
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Цель: учить  рисовать  предмет,  состоящий  из  прямых  горизонтаных  и вертикальных  

линий. 

8 Аппликация 

«Домик,  в котором  мы  играем  на  участке»  

Цель: учить  составлять  изображение из  нескольких  частей. 
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Перспективное  планирование 

по физическому  развитию 

Сентябрь 

1 стр. 23 

Развивать ориентировку в пространстве при ходьбе в разных направлениях; 

учить ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие. 

 

2 (закрепление) Игровые упражнения с мячом - прокати мяч, броски вперед, игры с 

бегом «Догоните меня», «Бегите ко мне» 

3 №2 стр. 24 

Упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за 

воспитателем; прыжки на двух ногах на месте 

4 №3 стр. 25 

Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; 

учить энергично отталкивать мяч при прокатывании 

5 №2(закрепление) 

Игровые упражнения на равновесие – «Пойдем по мостику», 

П/и с мячом, с прыжками. 

6 №3 (закрепление) 

Игровые упражнения с мячами – катание мячей в прямом направлении, друг другу, 

бросание мячей вперед. П/и «Пузырь», «Мой веселый звонкий мяч», «Найди свой 

домик». 

7 №4 стр.26 

Развивать ориентировку в пространстве, умение действовать по сигналу; 

группироваться при лазании под шнур. 

8 №4(закрепление) 

Игровые упражнения и подвижные игры за весь пройденный материал. 

Октябрь 

1 №5 стр.28 

Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры; 

развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках. 

2 №5(закрепление) Игровые упражнения «Мышки», «Цыплята», с мячом, 

3 №6 стр.29 

Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; 

упражнять в энергичном отталкивании мяча при прокатывании друг другу. 

4 №6(закрепление) Игровые упражнения «Пойдем по мостику», «Побежим по дорожке». 

П/и «Поезд», «Кот и воробышки» 

5 №7стр.30 

Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу, в ползании; 

развивать ловкость в игровом задании с мячом. 

6 №7 (закрепление) Игровые упражнения – с прыжками , с мячом. 

П/и «Найди игрушку» 

7 №8 стр.31 
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Упражнять в ходьбе и беге по кругу, с поворотом в другую сторону по сигналу 

воспитателя; развивать координацию движений при ползании на четвереньках и 

упражнений в равновесии. 

8 №8 (закрепление) Игровые упражнения с мячом. П/и «Поймай комара», «Наседка и 

цыплята». 

Ноябрь 

1 №9 стр.33 

Упражнять детей при ходьбе по ограниченной площади опоры; упражнять в 

приземлении на полусогнутые ноги в прыжках. 

2 №9 (закрепление) Игровые упражнения: лазание под дугу, с мячом. П/и «Мыши в 

кладовой», «По ровненькой дорожке» 

3 №10 стр.34 

Упражнять в ходьбе колонной одному с выполнение заданий, прыжках из обруча в 

обруч, учить приземляться на полусогнутые ноги; 

упражнять в прокатывании мячей друг другу, развивая координацию движений и 

глазомер. 

4 №10(закрепление) Игровые упражнения – ходьба из обруча в обруч, с прыжками. П/и 

«Наседка и цыплята», «Догони мяч». 

5 №11 стр.35 

Развивать умение действовать по сигналу воспитателя, развивать координацию 

движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в 

ползании. 

6 №11(закрепление) Игровые упражнения с прыжками. П/и «Кот и мыши», «Найди свой 

домик». 

7 №12 стр.37 

Упражнять в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал 

воспитателя; 

упражнять в ползании, развивая координацию движений, в равновесии. 

8 №12 (закрепление) Игровые упражнения с мячом. П/и «Зайка серый умывается». 

Декабрь 

1 №13 стр.38 

Упражнять в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; 

упражнять в сохранении устойчивого равновесия и прыжках. 

2 №13(закрепление) Игровые упражнения с подлезанием, на равновесие. П/и «Найди 

свой домик», «Бегите ко мне» 

3 №14 стр.40 

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий, в приземлении на полусогнутые 

ноги прыжках со скамейки; упражнять в прокатывании мяча. 

4 №14(закрепление) Игровые упражнения на равновесие, метание. П/и «Воробышки и 

кот» 

5 №15 стр.41 

Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя, в прокатывании мяча 

между предметами; 
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упражнять в умении группироваться при лазании под дугу. 

6 №15(закрепление) Игровые упражнения с прыжками, с мячом. П/и с прыжком и бегом. 

7 №16 стр.42 

Упражнять в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве, в 

ползании на повышенной опоре; 

упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по доске. 

8 №16(закрепление) Игровые упражнения с мячом. П/и «Лягушка», «Птица и птенчики» 

Январь 

1  

2 №17 стр.43 

Повторить ходьбу с выполнением задания, упражнять в сохранении равновесия на 

ограниченной площади опоры; 

упражнять в прыжках на двух ногах, продвигаясь вперед. 

3 №17(закрепление) Игровые упражнения с ползаньем, катанием мячей друг другу. П/и 

с бегом, прыжками. 

4 №18 стр.45 

Упражнять в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную, в прыжках на двух ногах 

между предметов; упражнять в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер. 

5 №18 (закрепление) Упражнения: ходьба на доске, прыжки со скамейки, прыжки на 

месте, игры с мячом. 

6 №19 стр.46 

Упражнять в умении действовать по сигналу воспитателя в ходьбе вокруг предметов, 

развивать ловкость при прокатывании мяча друг другу; повторить упражнения в 

ползании, развивая координацию движений. 

7 №19(закрепление) Игровые упражнения: прыжки продвигаясь вперед, прыжки со 

скамейки, вокруг предметов, игровые упражнения с мячом. 

8 №20 стр.47 

Повторить ходьбу с выполнением заданий, упражнять в подлезании под дугу, не 

касаясь руками пола; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры. 

9 №20 (закрепление) Игровые упражнения: катание мяча между двумя линиями, лазание 

под шнур. П/и «Поймай снежинку». 

Февраль 

1 №21стр.50 

Упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при 

ходьбе переменным шагом; повторить прыжки с продвижением вперед. 

2 №21 (закрепление) Игровые упражнения: подлезание, не касаясь руками пола (высота 

40–50 см) – «мышки», «кролики»; ходьба по доске (ширина 15–20 см); ходьба по 

снежному валу: катание мячей в прямом направлении. Подвижные игры «Мышки», 

«Поезд», «Найди свой цвет» и др. 

3 №22 стр.51 
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Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; в прыжках с высоты и мягком 

приземлении на полусогнутые ноги; развивать ловкость и глазомер в заданиях с мячом. 

4 №22 (закрепление) Игровые упражнения: равновесие, ходьба по скамейке (высота 20 

см), по снежному валу, перешагивание через кубики, бруски; прыжки – прыжки с 

высоты 15–20 см («воробышки», «зайки»). Подвижные игры «Наседка и цыплята», 

«Лохматый пес», «Найди свой цвет» и др. 

5 №23 стр.52 

Упражнять детей в ходьбе переменным шагом, развивая координацию движений; 

разучить бросание мяча через шнур, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание 

под шнур, не касаясь руками пола 

6 №23(закрепление) Игровые упражнения: прыжки – из ямки в ямку, через шнуры; 

катание мячей друг другу, в прямом направлении, бросание снежков вдаль правой и 

левой рукой. Подвижные игры: «По ровненькой дорожке», «Лягушки», «Поймай 

снежинку», «Поезд» и др. 

7 №24 стр53 

Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; упражнять в умении группироваться в лазании 

под дугу; повторить упражнение в равновесии. 

8 №24(закрепление) Игровые упражнения: с мячом – бросание мяча вдаль из-за головы 

двумя руками; бросание снежков правой и левой рукой, катание мяча по дорожке; 

подлезание под дугу (высотой 40–50 см), не касаясь руками пола. Подвижные игры 

«Воробышки и кот», «Поезд», «Лягушки». 

Март 

1 №25 стр.54 

Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при 

ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами. 

2 №25 (закрепление) Игровые упражнения: подлезание – лазание под шнур (высота 40–

50 см) – «цыплята», «мышки», и т. д.; прыжки – перепрыгивание через шнуры 

(«ручеек», «канавку»); «Допрыгай до предмета»; метание – бросание мячей, шишек 

вдаль, через шнур, бросание мяча вверх и ловля его двумя руками; равновесие – 

перешагивание через шнуры, кубики, бруски, ходьба по доске. Подвижные игры 

«Наседка и цыплята», «Поймай комара», «Кролики», «Найди свой цвет» 

3 №26 стр. 56 

Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать 

ловкость при прокатывании мяча. 

4 №26 (закрепление) Игровые упражнения: равновесие – ходьба по шнуру, лежащему 

прямо, ходьба по скамейке – «Воробышки и кот»; метание – перебрасывание мяча друг 

другу, катание мяча – «Сбей кеглю»; докати до флажка. Ползание – «Проползи по 

мостику» (по доске, скамейке), под дугой. Подвижные игры «Найди свой домик», 

«Зайка серый умывается», «Лягушки» и др. 

 

5 №27 стр.57 

Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о 

пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре. 
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6 №27(закрепление) Игровые упражнения: прыжки через шнуры; прыжки с высоты 

(заборчик пенек); метание – игры с мячом, бросание вверх и ловля его двумя руками; 

лазание – ползание на четвереньках с опорой на ладони и колени; с опорой на ладони 

и ступни; по скамейке; ползание между предметами (кегли, кубики, набивные мячи) 

Равновесие – ходьба с различными положениями рук по доске, по скамейке, 

перешагивание через предметы. Подвижные игры: «Кролики», «Лягушки», «Лохматый 

пес» и др. 

7 №28 стр.58 

Развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить 

упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе 

на повышенной опоре 

8 №28 (закрепление) Игровые упражнения: лазание под шнур (высота 40 см), ползание 

по скамейке; равновесие – ходьба и бег по дорожке (ширина 20 см); по скамейке 

(высота 20 см); прыжки – перепрыгивание через две линии (ширина 15–20 см); прыжки 

из обруча в обруч: метание – бросание мяча вверх и о землю и ловля его двумя руками, 

перебрасывание мяча через шнур; прокатывание мяча вокруг предметов (кубики, 

кегли). Подвижные игры «По ровненькой дорожке», «Поезд», «Птица, птенчики» 

Апрель 

1 №29 стр.60 

Повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в 

сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре. 

2 №29 (закрепление) Игровые упражнения: ползание под шнур (высота 50 см) Прыжки 

– перепрыгивание через шнур – «ручеек», «канавка»; прыжки до кегли (кубика); 

метание – бросание мячей, шишек вдаль, через шнуры, бруски, кубики: ходьба по 

доске, положенной на пол. Подвижные игры «Поймай комара», «Кролики», «Найди 

свой цвет» 

3 №30 стр.61 

Упражнять в ходьбе и беге, с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые 

ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнениях с мячом. 

4 №30 (закрепление) Игровые упражнения: равновесие – ходьба по скамейке, 

перешагивая через шнуры, кубики, бруски; прокатывание мяча между предметами; в 

прямом направлении; лазанье по доске на четвереньках, ползание под дугу Подвижные 

игры «Поезд», «Воробышки и кот», «Лягушки» 

5 №31 стр62 

Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в 

упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях. 

6 №31 (закрепление) Игровые упражнения: прыжки – прыжки через шнуры, бруски; 

прыжки с заборчика; метание – прокатывание мяча в ворота; друг другу; лазание – 

проползание между кеглями, кубиками, ползание по доске, положенной на пол; по 

скамейке; равновесие – ходьба по гимнастической скамейке с различными 

положениями рук. Подвижные игры «Мы топаем ногами», «Кролики и сторож», 

«Найди свой цвет» 

7 №32 стр.63 
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Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между 

предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре. 

8 №32 (закрепление) Игровые упражнения; лазание под дугу (высота 50 см), ползание на 

четвереньках в прямом направлении, между предметами; равновесие – ходьба и бег по 

дорожке; прыжки с продвижением вперед на двух ногах, прыжки через шнуры. 

Подвижные игры «Сбей кеглю», «Воробышки и кот», «Наседка и цыплята». 

 

Май 

1 №33 стр.65 

Повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; 

повторить задание в равновесии и прыжках. 

2 №33 (закрепление) 

3 №34 стр.66 

Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на 

полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу. 

4 №34 (закрепление) 

5 №35 стр.67 

Ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя: упражнять в бросании мяча 

вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке. 

6 №35 (закрепление) 

7 №36 стр.68 

Упражнять в ходьбе и беге по сигналу воспитателя; в лазании по наклонной лесенке; 

повторить задание в равновесии. 

8 №36 (закрепление) 

В мае воспитатель повторяет с детьми упражнения, освоенные ими на физкультурных 

занятиях, и особенное внимание уделяет игровым упражнениям с мячом. Проводятся 

подвижные игры различной подвижности по рекомендации воспитателя и по выбору 

детей. 
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Перспективное  планирование  

по  правилам дорожного движения  

 

 

Меся

ц 

Основная образовательная деятельность 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Тема: «Грузовая машина». 

Цель: знакомить детей с трансп. средством: грузовая машина; дать представление о 

её составных частях (кузов, кабина, колеса, окна, руль). Формировать представление 

о работе водителя. Развивать речь. Воспитывать уважение к труду водителя. 

Литература: Т. И. Данилова «Программа "Светофор". Обучение детей дошкольного 

возраста ПДД». 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

 

Тема: Знакомство с улицей 

Цель: знакомить с понятиями «дорога», »улица»; уточнить знания о том, где едут 

машины, а где ходят люди.  

Литература: Гарнышева Т. П. Как научить детей ПДД? Планирование занятий, 

конспекты, кроссворды, дидактические игры. 

 

Н
о
я

б
р

ь
  

Тема: «Светофорик». 

Цель: дать представление о светофоре, учить понимать значение красного, желтого, 

зеленого сигналов светофора; 

развивать речь, интерес к ПДД; воспитывать внимание и культуру поведения детей 

на дорогах. 

Литература: Т. И. Данилова «Программа "Светофор". Обучение детей дошкольного 

возраста ПДД». 

 

Д
ек

а
б
р

ь
  

Тема: «Как транспорт людям помогает». 

Цель: познакомить детей со специализированным транспортом (пожарная, скорая, 

полиция и т. д); формировать у детей представление о том, как машины помогают 

людям. 

Литература: Правила дорожного движения. Младшая и средняя группы./Л. Б. 

Поддубная. 

 

Я
н

в
а
р

ь
  

Тема: «Труд водителя». 

Цель: знакомить детей с профессией водителя, показать её общественную 

значимость. Закреплять знания о грузовом, пассажирском, легковом транспорте. 

Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать внимание, уважение к взрослым. 

Литература: Т. И. Данилова «Программа "Светофор". Обучение детей дошкольного 

возраста ПДД». 
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Ф
ев

р
а
л

ь
  

Тема: «Что такое транспорт». 

Цель: активизировать словарь «пешеход», «водитель», «пассажир»; закрепить виды 

транспорта (легковой, грузовой), воспитание безопасного поведения на дороге. 

Литература: Правила дорожного движения. Младшая и средняя группы./Л. Б. 

Поддубная. 

 

М
а
р

т
  

Тема: «Три сигнала». 

Цель: продолжаем знакомить детей с назначением светофора; учить быть 

прилежным пешеходом; воспитывать желание соблюдать ПДД. 

Литература: Авдеева Н. Н. Безопасность на улицах / Н. Н.  Авдеева. – М. : ООО 

«Издательство АСТ – ЛТД», 1997. 

 

А
п

р
ел

ь
  

Тема: «Путешествие на транспорте». 

Цель: систематизировать знания детей о том, что путешествовать можно на 

самолете, поезде, автомобиле, пароходе. Формирование навыка безопасного 

поведения детей на дороге. 

Литература: Правила дорожного движения. Младшая и средняя группы./Л. Б. 

Поддубная. 

М
а
й

 

Тема: «Наша улица». 

Цель: уточнить представления о тротуаре,  улице, дороге,  легковом, грузовом, 

пассажирском транспорте.  Развивать у детей внимание, мышление, речь 

Литература: Т. И. Данилова «Программа "Светофор". Обучение детей дошкольного 

возраста ПДД»  
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Перспективное  планирование 

по региональному  компоненту 

 

МЕСЯ

Ц 

НЕДЕЛЯ ТЕМА ЦЕЛЬ 

 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

 

 

1 неделя 

Экскурсия по 

территории детского 

сада. 

Формировать интерес к ближайшему 

окружению – детскому саду, помочь 

лучше узнать и полюбить его.  

 

2 неделя 

Беседа о сотрудниках 

детского сада. 

 Развивать интерес к людям родного 

края, их профессиям, воспитывать 

уважение к их труду. 

3 неделя Игра «Жмурки» Прививать интерес к русским народным 

играм. 

4 неделя  Прослушивание 

поэтических строк 

А.Е.Екимкина « 

Хвостики и ушки» 

Продолжать знакомить детей с 

природой родного края через 

поэтических строк 

 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

  

1 неделя Заучивание народной 

заклички «Дождик 

лей!» 

Помочь детям запомнить народную 

закличку «дождик лей! Развивать 

интерес к народному творчеству. 

2 неделя Подвижная игра «У 

медведя во бору» 

Вызвать интерес к народным играм 

,играть  дружно не зависимо от 

национальности. 

  3 неделя Рассматривание 

альбома «Наш 

любимый город» 

Воспитывать любовь к родному городу, 

улицам. 

4 неделя Подвижная игра 

«Красный, желтый, 

зеленый» 

 

Продолжать знакомство с улицами 

города и правилами дорожного 

движения. 

 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

 

1 неделя 

Беседа «Моя семья» Называть членов своей семьи, 

воспитывать уважение к родителям. 

 

 

2 неделя 

Знакомство с 

творчеством Екимцев 

А.Е. 

«Утро» 

 

Продолжать знакомить детей с 

знаменитыми людьми родного города, 

вызвать интерес к книге. 

 

3 неделя 

«Что такое хорошо?» 

дидактическая игра 

 

Формировать представления о том, что 

такое хорошо. 
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4 неделя 

Заучивание старинной 

считалки «По дорожке 

Дарья шла» 

 

Помочь детям запомнить считалку, 

продолжать знакомить с фольклором. 
 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

  
1 неделя 

 

Слушание народной 

песни «Как на 

тоненький ледок» 

Узнавать русские народные мелодии.. 

2 неделя Беседа о предметах 

быта. 

Формировать представление о 

предметах быта в русской избе; 

воспитывать устойчивый интерес и 

уважение к истории и культуре русского 

народа. 

3 неделя «Сто одёжек и все без 

застёжек» вечер 

загадок 

Развивать интерес к русским традициям. 

4 неделя Зимние игры – забавы. 

 

Вовлекать детей в зимние народные 

игры. Побуждать детей рассказывать о 

том ,где гуляли ,что делали. 

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

1 неделя КАНИКУЛЫ 

2 неделя Рассматривание 

фотоальбома «Природа 

родного края» 

Учить детей видеть красоту родной 

природы .Воспитывать любовь к малой 

родине. 

3 неделя Серия мультфильмов 

«Казаки» - «Кот и 

лиса» 

Знакомить детей с русскими народными 

сказками через мультипликацию. 

4 неделя Знакомство с 

дразнилками- «Андрей 

ротозей», «Мишка 

медведь». 

Продолжать знакомить с русским 

народным фольклором Вызвать интерес 

к книгам. 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

1 неделя Беседа «Мы разные» Продолжать формировать образ 

Я.помогать  им описывать  рост. цвет 

волос и глаз. 

2 неделя Игра-хоровод «Дуб-

Дубок» 

Познакомить с хороводной игрой, учить  

3 неделя Заучивание 

физминутки «Мы 

теперь богатыри» 

Помочь запомнить текст стихотворения, 

учить выполнять движения в 

соответствии с ним. 
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4 неделя Народный праздник 

«Масленица» 

 Прослушивание 

фольклорный ансамбль 

Ставропольского края « 

Вы блины мои Блины» 

 

 

 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями, праздниками. 
 

М
А

Р
Т

 

1 неделя Слушание русских 

народных песен в 

исполнении Ковалевой 

О. 

Продолжать знакомить со знаменитыми 

людьми г.  Калининска, узнавать 

русские народные мелодии.  

2 неделя Заучивание 

колыбельной песни. 

 

Помочь запомнить песенку, учить 

использовать полученные знания в 

самостоятельной игровой деятельности. 

3 неделя Выставка «Традиции 

моей бабушки» 

Знакомить детей с семейными 

традициями .Воспитывать  любовь и 

привязанность к семье. 

4 неделя Подвижная игра 

«Каравай» 

 

Продолжать знакомить с народными 

играми, побуждать принимать активное 

участие в них. 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

 

1 неделя «Кто со мной 

поздоровался?» 

экскурсия по детскому 

саду 

Продолжать учить детей правильно 

здороваться, прощаться. 

2 неделя Заучивание хвалебных 

потешек «Наша Маша 

маленька…» 

 

Помочь детям запомнить стихи, 

продолжать знакомить с фольклором. 

3 неделя Просмотр сказки «Гуси 

–лебеди». 

 

Закрепить знания детей о сказке, ее 

героях, познакомить с народным 

костюмом. 

4 неделя «Жаворонки» Познакомить с народным праздником, 

его особенностями. 

 

М
А

Й
 

1 неделя Знакомство с 

Ставропольской  

символикой. 

Прослушивание гимна 

Ставропольского края. 

Познакомить детей с гербом. 

 

2 неделя Подвижная игра 

«Огуречик – огуречик» 

 

Продолжать знакомить с народными 

играми. 
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3 неделя Знакомство с Красной 

книгой. 

Познакомить детей с редкими 

растениями калининского района. 

4 неделя Викторина «Мой 

любимый город» 

 

Закрепить знания детей о родном 

городе. 
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Перспективное  планирование  по безопасности 

 Тема 

Неделя 

Цель 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

«Здравствуй 

детский сад!» 

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в 

д/с: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из д/с 

только с родителями, отпрашиваясь у воспитателя, не разговаривать с 

незнакомыми людьми и не брать у них угощения и различные 

предметы. 

«Неделя 

безопас-

ности» 

Познакомить детей с правилами безопасного поведения дома и на 

улице. 

 

Дать элементарные представления о правилах безопасности в быту, об 

обращении со спичками, ножом, горячими предметами. Побуждать 

делать выводы по предложенным проблемным ситуациям. 

 

«Ребенок и 

улица» 

Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации возможных 

контактов с незнакомыми людьми на улице; научить ребенка 

правильно вести себя в таких ситуациях. 

 

Знакомство со светофором, его назначение, его цветах – красном и 

зеленом. 

 

 

«Ребенок  

дома» 

Учить детей осторожному обращению с предметами, которые могут 

быть источниками опасности. 

 

Продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг остаешься 

один, формировать представление о том, что нельзя открывать двери 

никому постороннему. 

 

Развивать способность сравнивать предметы. 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

«Неделя 

ПДД» 

Дополнить представления об улице новыми сведениями (дома разные – 

для жилья, магазины, школа и т. д.), машины движутся по проезжей 

части улицы, движение может быть односторонним и двусторонним и 

разделяется линией. 

«Ребенок и 

быт» 

 

Формирование у детей элементарных знаний об опасности шалостей с 

огнем. 

Учить детей внимательно рассматривать иллюстрацию, замечая в ней 

главное и детали; развивать восприятие и память, речь; воспитывать 

желание прийти на помощь попавшему в беду. 

«Ребенок в 

природе» 

Дать понятие о том, что нельзя собирать незнакомые грибы – они могут 

быть опасными для человека. 

Оценивать  ситуацию правильного - неправильного поведения на улице 

в природе. 
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«Ребенок 

дома» 

Продолжать знакомить детей с таким явлением, как пожар; 

воспитывать уверенность в своих действиях; обогатить словарь детей 

новыми понятиями и словами. 

 

Учить вести себя правильно в проблемных ситуациях, дружелюбно 

относиться к сверстникам. 

Н
о
я

б
р

ь
 

«Ребенок и 

улица» 

Продолжать знакомить детей с некоторыми правилами передвижения 

пешеходов по улице, с понятиями «пешеход», «наземный (надземный, 

подземный) переход»; закреплять знании о работе светофора. 

«Ребенок 

дома» 

Знакомить детей с опасными для жизни и здоровья предметами. 

Продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, 

формировать чувство самосохранения. 

Объяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть 

опасными, рассказать и закрепить правила поведения с животными 

домашними и бездомными. 

 

«Ребенок в 

природе» 

Учить детей внимательно относиться к растениям в природе, понимать, 

что среди них могут быть ядовитые; учить соблюдать осторожность, 

развивать любознательность. 

 

Закреплять знания детей о съедобных и несъедобных грибах. 

«Ребенок и 

быт» 

Закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности, 

формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои 

поступки. 

 

Уточнить, как героям удалось потушить пожар. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

«Ребенок и 

улица» 

Знакомство детей специализированными видами машин (скорая, 

пожарная, снегоуборочная и т.д.). 

Познакомить детей с правилами этичного поведения в городском 

транспорте. 

Закрепить знания детей о назначении дорожных знаков, умение 

использовать их в игре по назначению, развивать память, 

сообразительность. 

«Ребенок 

дома» 

Знакомить детей с электроприборами, их назначением и правилами 

пользования. 

Дать детям понятие о том, что лекарства – наши спасители и 

помощники в болезнях; обращаться с ними надо умело, ведь даже 

витаминами можно отравиться, если съесть их слишком много. 

Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать 

ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость 

лечения. 

«Ребенок в 

природе» 

Дать детям знания о правилах поведения на льду. 

Дать детям знания о правилах поведения во время метели, развивать 

силу голоса. 

Учить правильному поведению зимой на улице. 

Учить выполнять простые движения, соответствующие словам 

стихотворения. 
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«Ребенок и 

быт» 

Знакомить детей с профессией пожарного , с качествами его характера 

(смелость, мужество, ловкость, доброта), воспитывать уважение к 

людям этой профессии. 

Закрепление правил пользования столовыми приборами; об орудиях 

труда, формирование элементарной профориентации. 

Обогащение знаний детей о пользе витаминов, лекарств и их вреде.  

 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

 «Ребенок и 

улица» 

Дать представления об особенностях движения троллейбуса и автобуса 

(троллейбус движется с помощью электричества, автобус заправляют 

бензином). 

Закреплять знания детей о правилах дорожного движения. 

Рассматривание иллюстраций с изображением оживленного 

перекрестка, побуждать детей к внимательному прослушиванию 

короткого рассказа, учить ставить вопросы  к прочитанному. 

 

«Ребенок 

дома» 

Дать детям представление об опасных для жизни и здоровья предметах, 

с которыми они встречаются в быту, об их необходимости для 

человека, о правилах пользования ими. 

«Ребенок в 

природе» 

Учить детей соблюдать правила безопасности на морозе. 

«Ребенок и 

быт» 

Расширить и закрепить знания детей об электроприборах. Показать 

зависимость между нарушениями определенных правил и 

возникновением опасности. 

Учить осторожному обращению с приборами и опасными предметами. 

Развивать умение подбирать к изображению неправильного поступка, 

поступок правильный. 

Знакомить детей с правилами противопожарной безопасности, 

формировать элементарные знания об опасности шалостей с огнем. 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

«Ребенок и 

улица» 

Учить детей быть внимательными, не ходить под крышами и навесами 

в зимнее  время года. 

Познакомить детей с различными видами транспорта; закрепить 

умение находить. 

Учимся запоминать и называть свой домашний адрес. 

«Ребенок 

дома» 

Учить детей соблюдать правила безопасности жизнедеятельности. 

Сообщить элементарные сведения о лекарствах, что принимают их 

только в присутствии взрослого, нельзя брать лекарства 

самостоятельно, формировать представление о главной ценности 

жизни – здоровье. 

«Ребенок в 

природе» 

Формировать элементарные представления о гололеде, воспитывать 

умение вести себя при гололеде. 

«Ребенок и 

быт» 

Знакомить детей с основными правилами пожарной безопасности, 

объяснить , какой вред приносят игры с огнем. 

 

М
а
р

т
 «Ребенок и 

улица» 

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения 

на улице, правилами дорожного движения, рассказать о светофоре. 

Закрепить знания  о видах транспорта, правилах дорожного движения. 
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«Ребенок 

дома» 

Продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг остаешься 

один, формировать представление о том, что нельзя открывать двери 

никому постороннему. 

«Ребенок в 

природе» 

Способствовать формированию знаний правил осторожного и 

осмотрительного поведения детей у водоемов. 

«Ребенок и 

быт» 

Познакомить детей с основными правилами по пожарной 

безопасности, с первичными действиями при обнаружении пожара; 

учить правильно сообщать о пожаре по телефону. 

Учить детей правильно обращаться с животными. Дать сведения об 

агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности. 

 

А
п

р
ел

ь
 

«Ребенок и 

улица» 

Сформировать представления о правилах безопасности на дорогах, 

углубить знания о правилах дорожного движения. 

«Ребенок 

дома» 

Дать детям представление о пользе и вреде огня. 

Предостерегать детей от контактов с незнакомыми людьми, 

способствовать развитию осторожности, осмотрительности в общении 

с незнакомыми людьми. 

Продолжать учить детей правилам безопасного обращения с 

предметами которые могут быть опасны для здоровья человека. 

«Ребенок в 

природе» 

Познакомить детей с опасными ситуациями, возникающими около 

воды и на ней. 

Учить детей различать съедобные грибы от несъдобных по внешнему 

виду, дать знания о том, что в пищу можно уптреблять съедобные 

грибы только после обработки. 

Знакомить с правилами безопасного поведения у водоемов, в парке, в 

лесу. 

Рассказать о последствиях от купания в грязной воде. 

«Ребенок и 

быт» 

Повторить правила пожарной безопасности. 

Закрепить знания детей об опасных предметах и ситуациях, 

представляющих опасность. 

М
а
й

 

«Ребенок и 

улица» 

Обратить внимание на то, что машина остановиться сразу не может, а 

человек может. 

Формировать представления детей об источниках потенциальной 

опасности на игровой площадке, о правилах безопасного поведения на 

прогулке. 

«Неделя 

безопас-

ности» 

Развитие познавательной активности детей через обогащение их 

представлений о правилах безопасного поведения в быту. 

Дать детям понятие о пользе и вреде огня, вызвать у детей желание 

быть осторожным с огнем;  вовлекать детей в деятельность сравнения, 

Сочетания предметов на тему «Безопасность в быту». 

«Ребенок и 

быт! 

Дать знания о правилах поведения при встрече с разными 

насекомыми; воспитывать любовь к окружающей среде. Закреплять 

знания детей об опасности при общении с незнакомыми людьми. 

Знакомить с предметами домашнего обихода. 

«Ребенок в 

природе» 

Учить детей правилам поведения в жаркие летние дни, с правилами 

поведения во время грозы, при встрече с разными насекомыми, 

напомнить правила поведения на воде. 

Формировать представление о том, что нельзя брать чужие вещи, это 

может быть опасно для жизни. 
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