
ПЛАНИРОВАНИЕ  РАБОТЫ  С ДЕТЬМИ  В ГРУППЕ 

Режим дня Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Первая 

половина 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  

1.Работа с родителями  

2. Дежурства и 

наблюдения в уголке 

природы 

3. БЕСЕДА/Познание  

4. Игры 

(дидактические)  

 Пальчиковая  и 

артикуляционная  

гимнастика 

1. Работа с родителями  

2.Дежурства и 

наблюдения в уголке 

природы.  

БЕСЕДА/Здоровье  

Игры, упражнения с 

элементами  

психогимнастики.  

Пальчиковая  и 

артикуляционная  

гимнастика 

1.Работа с родителями  

Дежурства и 

наблюдения в уголке 

природы.  

БЕСЕДА/Социализация 

4. Сюжетно-ролевые 

игры.  

  Пальчиковая  и 

артикуляционная  

гимнастика 

1.Работа с родителями  

Дежурства и 

наблюдения в уголке 

природы.  

БЕСЕДА/Познание 

4.Коммуникативные 

игры.  

  Пальчиковая  и 

артикуляционная  

гимнастика 

1.Работа с родителями  

Дежурства и 

наблюдения в уголке 

природы.  

БЕСЕДА/ 

Безопасность  
Игры по ОБЖ  

  Пальчиковая  и 

артикуляционная  

гимнастика 

Утренняя гимнастика (с элементами дыхательной, релаксационной, игрового массажа)  

  

Самостоятельная деятельность детей / Индивидуальная работа (планирует педагог, каждый  для своей группы по результатам 

мониторинга)  

ИГРЫ  

Занятия по 

интересам  (В уголке 

рисования, книги, 

экспериментировани

я и.т.д.)  

ИГРЫ  

Занятия по 

интересам.  (В уголке 

рисования, книги, 

экспериментирования 

и.т.д.)  

ИГРЫ  

Занятия по интересам.  

(В уголке рисования, 

книги, 

экспериментирования 

и.т.д.)  

ИГРЫ  

Занятия по 

интересам.  (В уголке 

рисования, книги, 

экспериментирования 

и.т.д.)  

ИГРЫ  

Занятия по интересам.  

(В уголке рисования, 

книги, 

экспериментирования 

и.т.д.)  

НОД  

Чтение художественной литературы   
(может использоваться в любом режимном моменте: на прогулке, перед обедом, сном и т.д.)  

Самостоятельная деятельность детей  



 

ИГРЫ  

Занятия по 

интересам  (В уголке 

рисования, книги, 

экспериментировани

я и.т.д.)  

ИГРЫ  

Занятия по 

интересам.  (В уголке 

рисования, книги,  

экспериментирования 

и.т.д.)  

  

ИГРЫ  

Занятия по интересам.  

(В уголке рисования, 

книги,  

экспериментирования 

и.т.д.)  

  

ИГРЫ  

Занятия по 

интересам.  (В уголке 

рисования, книги,  

экспериментирования 

и.т.д.)  

  

ИГРЫ  

Занятия по интересам.  

(В уголке рисования, 

книги, 

экспериментирования 

и.т.д.)  

Прогулка №1  

Наблюдения, труд, игры, спортивные упражнения, индивид.работа, беседы, закрепление пройденного материала  

Возвращение 

с прогулки, 

КГН  

Чтение худ. литературы, самостоятельная игровая деятельность детей, деятельность в центрах и уголках активности детей 

 Вторая половина дня 

  

 Гимнастика после сна дыхательная, игровой массаж и другие оздоровительные мероприятия. 

  Гигиенические процедуры, полдник  

 Совместная деятельность взрослого и детей /  НОД 


